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Draga, Dascal,

Se spune ca orice caldtorie incepe cu un prim pas.

Chiar si o calatorie ca a noastra, care a avut nevoie de muuuulti
pasi, a inceput printr-un prim pas, cel mai mic si, poate, cel mai
important: decizia de a construi Asociatia SELLification4EDUcation.

Suntem o organizatie profesionald a carei misiune este aceea de a
veni in sprijinul cadrelor didactice prin facilitarea accesului la o
comunitate educationala de practica si invatare colaborativa, de a
contribui in scopul educadrii si cresterii viitoarelor generatii de copii
mai pregatite pentru schimbare si mai deschise catre meseriile
viitorului.

SELLification4dEDUcation este locul in care cadrul didactic se
regaseste ca membru si beneficiaza de evenimente, de cursuri de
perfectionare, de resurse educationale deschise, de modele de
predare creative si experientiale, de exemple de bune practici.

SELLification4EDUcation este locul in care TU CONTEZI! Fii TU
schimbarea, acum! ”"Maine” le apartine LOR!

Cu mult drag,
echipa editoriala si fondatorii Sellification

a Monica Dobre @ Bogdan Vaida

e Tatjana Magdin 8’?& Calin Iepure

@ Mara Iepure g Razvan Curcubata
. <o=p

la Elisabeta Salva @ Bogdan Grosu
: r
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Profesor logoped Balaban Valeria

Creierul fiintei umane primeste in fiecare zi este partea continua a procesului prin care
i nf or ma“Hi i despre | u mesenzatiitei provenite de la unulesdui mal multe
sistemel or senzorial e. Cret emel sfemlzogdHtlee age:
 ucru astfel “nc Ot st puKreamorwdacz’Hi oBd@lZ)api D, S
planifickm ceea ce f ac esnen z sapar aured camd séhenalete sehzoriale
siguran™HL Hi estorfiicre @cem 'itaiodsne Hi'ldiodt organiza “~n r
schimbbtri “n corpul nostAryuw.esl na egarsaernetan aste n d 0 6 f E
este i mportantt pentru toearnzoraicdliti tctu'Hi be z"iHIndc
exempl u "mbr tcar ea, moOnicnacraepaa,c i t av edardeea aHi pr o
munca. Aceaste simturi sunt: vederea, auzul, i nforma™i il e pri miate®o de
mi r osul Hi g u s tkimdsteic, s i maHutli vi ttaatcd inor mal £ “~n v
sistemul vestibul ar HiTul parxbt™ e chea pulndiegr a
(propriocep™i a). I ntegrmaeiaf esemnzdrai dled | ae ¢ toér
procesul de primire, organizare si interpretare a  foarte diferite de la un copil la altul, ceea ce cere
informatiilor care devin baza planificarii motrice, o atenH e deosebita peni
a “nvatari.i Hi a comportamentul ui . Cand acest
proces este deaganizat, vorbim despre Pronun™Hia corectt a sun
disfunctie de integr ar e®CUIVymoW, say puditiv, ciarezyliatyl gipeh ¢
integrtri compl exe “nt

Senzorialitatea in Vorbire

Sistem

Sistem Tactil @{m] — < (;(3{] Proprioceptiv

Sistem Vestibular @ — «— @ Sistem Auditiv

Sistem Vizual @ —

ISSN: 300& 2366 ISSN 3008 - 2366 5
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senzoriale : tactil, proprioceptiv, vestibular,
auditiv Hi vizwual . Cn
s e acordt 0 aten’H e
senzoriale ca bazt
corect e, ma i ales | a
t ul b dernkurodezvoltare, ADHD, TSA sau
tul burtri de procesare

Alipsa unei sincroni z

practicat hoiglopeme cHi onoate
tot A manist mbr Bi tsatienul pgastiul
pent r ufondagtieulatorl t ar e a
copi i cu

articul a’l

tul bur tr i de | ir

Toat e aceste aspecte S €

sSeUhy et g gdiyst or si onate, o1

afect©nd <cl aritatea Hi 1

Principalele sisteme senzoriale implicate in
vorbire sunt: De ce este esen’H al t S
A Sistem tactil pentru articulare?
A Sistemul proprioceptiv .
) pp. P Creierul nu nva'Ht S une
A Sistemul vestibular . . .
A Sistemul auditiv simpla ascultare, ci ma |
A Sistem vizual un copilv, a ‘“nvi™Ha st |
precum ASO nu -I' nasdmlmnt c
. ) S i aerul care i ese
Aceste sisteme ofert |nf0rm |_|-| de l?] , . F
AboziHia |imbili poz aenl i |e|a mu Hc hi | c
Atensiunea buzelor ' V|braH|a produst “n ti

. L Toate acest e informa"Hii
Astabilitatea mandibulei, )

. : . de ,,.creier 'Hi ajutt
Aritmul, |ntenS|tateaenIE||ru Sal:lCCESIU I—% cor e
mi Hcktril or articul ator .. pT

senzorial adecvat, creierul nwaie ajusta cu
. . .reC|2|e ac ste mi ctri
Pronun™i a, numi t t Hi art.p|cul e nbpI oces
pr e |sL | sta | s al

dezvoltare complex, prin care sunetele vorbirii
sunt produse cl ar Hi
coordontrii fine
Acestea
pentruape mi t e
Ne referim la sincronizarea
maxilarului, a
precum Hi a vilului
fie inteligibillt&t,
existe,c¢ st func™H oneze
f or "HL Hi preci zi e.

f or mar ea
buzelor, limbii,

pal atul uii
p a | structuritor implieatetinm uvorbicea Atwnoircdnd r e
acest esesntsriubcitluirtiatneua ttraecbtuiileL d
ar mampit o ®cau lcduitfiobi mpbatant e
Or i cceazdebzehcihpdsiednrsui bli & i thi Wie

CRRINIE SidtemuluiC &actilT $nZ WézloRatea 2!

dintre porrognaunne"Hieeif onoarticul ato
f unoc " iomerazii Z arte

fi echirsdaiemudnedgtactn Ipajrotaec.t u

preci st

corectt a sunetel or,
n fdourrmaHHi ia dpeasl parteu lcuoint am

senzorial sau motor poate perturba acest ati ngerea, ceea ce duce
mecanism Hi poat e af ecstuanetde r Atit ercsealdi tsadwe ai mj
pronun’™i ei Ast fel, di fhicudnneéeH diebideaenzadreiaal @ et
duce la: accentuat la nivelul gurii, cdpl putand refuza
Asctderea preciziei mi Hoettirndeorri;l e oral e Hi ma
Adi mi nuarea for Hei mu s ceunhiatreer;e a sunetel or. Pr

ISSN: 300& 2366 ISSN 3008 - 2366
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adecvat t, se pot sus™Hi ne aprud awwe s éHi e sae midixa |l ea r pud rut
o articulare corectt, prceoccnutnt odledli nmit’lda terai Ipare cfiis
 ocul ui de articulare Hiacesdols®ndiafrH & , urvwir bcoetr
bun al buzel or 'Hi al | i miciadaAst Salu, necpialr d&l, 11
st simtkt exact wunde Hi ceusnt e rmeadbiui masé. pBei ifH ene
organele fonoarticulatorii pentru a produce mi Hcar e control att, bal
sunetele corecte. acti vitt™i de echilibrt
intregului corp reglarea tonusu
Rolul sistemului proprioceptiv in articulare coordonarea general t. -
. . . . creeazt o bazt solidt
Sistemul proprioceptiv este responsabil cu . . -

: ,.cla.r,,r:l mai stabil t Hi m;
perceper ea pozi H el Hi mi A structurale
implicate “n vorbire, ofggifchulddudityfbticlidd 1 nform
esenH ale despre |1 ocul “"n care se aflt | i mba
cavitatea bucal t, d e s pr &Sistgnuleanditiv rare aun eok Bumdamenta tink
ti mpul arHii c ud eas’ireei stdbzVvbDtaberaa pronun’Hi ei
mandi bul ei . Acest tip deofisli mHiii ndter mwd tp,e ramti t &
reglarea finkt a mi Hckr i Isourn enteeclees apree cuanreei spkr ol neu n
cl ar e 'Hi preci se. Atunciaud©Ondvipropopibkcebp H avay
deficitart, control ul s uanseutperlae r eas eboik nlkd orme c ur
articulatori.i deviurmHii in srteapbriold.u cRo0 ta cauprtarte.a Potons
fluctuant e, di st orsionarceaar es usnled &il me ®Hapaciobate
rapi dt “n vorbire, deoaragece cmpstul at Hi a ajesd tee
suprasolicitatt “~ n 7~ nc e rceeacecaade.de asemenea,mpzel catabui¢ la p

unui feedback corect. Prin urmare, stimularea reglarea r it muntuen svartbHi
proprioceptivit este un pdioluckn é@lmpmentaent eSS an tHea laeg

tul bbokr de pronun’™i e, clcarnkt r'Hibun atdur alat . At un
stabilitate, f or "HL Hi pcrooocr edsoanraer e a uvedfiitcii vetn,t £ a ce
aparatului fonoarticulator. afectate, iar articul ar.

sau greu de controiuat .
Rolul sistemului vestibular Tn dezvoltarea poate auzi sunetel e, d a
vorbirii utiliza corect “~n vorbi:
Sistemul vestibular este responsabil de echilibru, n ocalitatea pronuntHiel
orientare “n spaHiu Hi cghabblhtvetea deeetHlIRlb
corpului. DeHi pare "~ ndeptgpafydee sistem, acest
i nfl uen’™Ht maj or t asupr a pronun’™i ei , deoarece
vor bim de control ul capAuluwmic,i xlOndr snechiewmleli §i
respii ratHi el a baza unei aat mecwoi &g | empaceanlt easUp
copil care nu are stabilvitaitkki posCapiaillit cwftiwl ket
avea dificul tt Hi “n men’jpHionerneaan i d emit 'Bli ed gamiect

________________________________________________________________________________________________________|
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pronun’Hi e, car e nu "Hi n Pamtaru dcea $PoizmiH amaa exmel
i ncorectt a organel or fdeerzovaorl ttiaa welaat @rrioin,u n 't e id,
mo du | “n care creierul mo dme it e i Hicl udeeroprseetreiae
informa™i a senzorial t. PFreinnittree cxel e matefgreceer
consecinHe se numbtrt di sdradprai @wdp tmowv ,f Ly, e & tuil bwlr ¢
de ri t mn HHI, folmi ¢ er e a umombtrdunet e,

di storsionarea acestor a, precum Hi O coordonar
slabt “ntre sunete °“n caMags@icdweich@d i . Iemoua)
mai severe, vorbirea poate deveni greu mobilizarea muHchilor i1
?nteligibil’r__ sau chiar n’&g/ii t{)%l.‘l-‘lqlboirl LI ep,enptrnut rCue
jur . Este i mpor t aceste detas% I|(_:‘n|,l_|a'1t roL r? ti\
di ficultt™Hi nu sunt doar d’:e natuerartpic p

0,.C
ul

au o origine profund newWwrsq$s98mzqni addnt PEI aatc’ee@‘

intervenHi a eficientt nqeglpgg

efdO&fly COUEFbAF

sunetul ui, ci 'Hi reglareeg(plrgtcﬁ,"nz orialt care sttt |
formbrii I ui

AExerci ™Hii cu paie, fl o

Abordarea modernt "~ n | ogfopeidiie;r NdzmMaktoRPFBHENE ®©
direct de la corectarea sunetului, ci de la baza pe  pzelor:

care acesta se construieHte: organizarea senzor
Hi corporalt a copiluluA.Pr@msdiumtee paofumndtunepte
poatt fi emi s corect, corabill itzebaa e HiLi fireelba
reglat,st abi | 'Hi pregttit stmandbslad; nt efortul vorbir
Ast fel, pri mel e et ape al e i nterven'™i ei Vi zeaz
regl area senzorialt, oML iVZ o rted VeEoSripiobrtal & r e
ob™Hi nerea unei stabilitStbHi ~ PO ELt ATHE asagte c vag R
control ul respira™i ei 'ﬁosérurhcﬁﬂi*—zéﬁri £0QHOHUAR YN §:

muscular. Toate aceseel ement e <cr ee a&] ul
OCJJI’I taCtIP cu allmente Ide texturl diferite are

necesar pentru ca mi Hcktr apar a L
. ]Jmul FL glscrlmlnar<
fonoarticul ator st poatL Iz a . Gu Brec,l
. (%erea %o u_l I r
Abia dupt ce aceste comtg) Pr e de sunt
stabilizate se trece la lucrul specific asupra
vorbirii: pozi H onar ea corectt a i mbi i,
coordonar ea buzel or Hi , “n final|, emiterea
controlatt a sunetelor. Aceastt succesiune | ogi
este esen’H al t pentru ob™Hi ner ea unor rezul tat
durabil e Hi pentru prevenirea recidivelor “n

tul burtrile de pronun’Hi e.

Exemple de activitate senzoriale cu impact direct
asupra pronun’Hi ei

I ——————————————————NN———.
ISSN: 300& 2366 1SN 3008 - 2366 8
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Legatura dintre Stimularea Senzoriala si Pronuntie

Hiposensibilitate =
= Sistemul Tactil =—
Hipersensibilitate —

= : — Sbilinate
istemu

' Proprioceptiv. |

= Coordonare
Ctabilitate Posturald — f .
\ : - Stimularea

T Sistemul Vestibular Senzonali
Coordonare Generall ="

= Discriminare Auditivd

f
— Sistemul Auditiv. = =——

= Autocorectare

Pazitia Limbii
| — Sistemul Vizua|  s——
Tensiunea Buzelor =

Acest e exerci "Hii nu d o De exemple gntcom sw TSAapoader paezenth
fonoarticul ator pentru Brpercsénsebicloirteacttet , o rcail
i ntegreazt e X p e r-unemmotHe setnizrogt adeu shat simtiE cor
pl tcut, tr ans fuopraces actlvy, t e reaiterii aunetelort Un copil cu ADHD poate avea
motivant ‘Hi eficient pendirfui ccuolptit ™Hi “n regl ar e:

afectand stahilt at ea mandi bul ei
Legttur a dintre stimul@rgar riSiedrizofi gdt cHi sin

tulburtrile de neurodezvpodds@ds combi naHii de
Dificultt™ |l e de pronun IHI pr|90eap Hi e Hltdéjaeljrlla(fl
. onun ec a t sawu 1 I

un simplu efect secund Lf urLrllor de
dezvoltare, ci adesea la baza problemei senzoriale Astfel. problemele nu sunt doar o tulburare, ci
profunde . L a copiid c&m&‘zatudabuuzre*—iriprql‘?wcipal
neurodezvoltare, cum sunt: pronunHi e _ CnHel eger e
. . nHlaIL tru dezvo
ATul burtrile din spectrur3 Sopea Cng n)C|entL, .
AADHD | corectarea sunetului, ¢ t abordeze
si stematic regl ar ea sel

ASindroamele genetice , motori e, cre®©nd baza pe

func™ onal t.

ATul burtrile de [ i mbaj expresiyv Hi recepti v,
dificultt™H |l e de procesdrreonuendiar imu t eafectedaa
mod direct mo d u | "n campeodopeéet el aperurcetpel oHI,
integreazt informaHi il e memnelsaxe pewmttrreu &otripcuH
i nforma™iile senzori al
transfor mate “n mi Hc L r i

ISSN: 300& 2366 ISSN 3008 - 2366 9
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Legéatura dintre Stimularea Senzoriala si Pronuntie

TSA

ADHD ;
Tulburari de

) i Neurodezvoltare 3\
Sindroame Genetice

Tactil

Tulburéri de Limbsj
Propricceptiv
Stimularea . .
F— Senzorial ———————— Sisteme Senzoriale
Westibular
Masaj Facial

Auditiv
Vibratii Orale
Activitati Senzoriale —_
Suflat Controlat
Activitati Vestibulare

fonoarticulator. FLrt & Kreeognl,arJeK HienQloe man ¢,
adecvatt, copil ul nu po asteen zob 'Hian e calnd r pk odu € THI
mi Hcktril or, stabilitatetulrmaacdgar tdi MHi s pcelcarriutl a't
sunetel or . Cn acest c 0 nancDevelopmentalDisqodera, 373 B9@Op e d i
moder nt nu ma i poat e fi redust | a simpl a
corectare asunetului,cir ebui e st fi e %o Mgy &% \ABZalopg, eME, Lane, SJ,
senzoriemot or i e, car e st i FeePRrKze SAedliar@uten, E
senzorialt, coordonarea CHMBEBRPT 8! OHi de zivholl€9araefa

articulatorie. Numai astpfreolp_ussé'— pooetnthJ"_HidHeagrné)le}l
durabile Hi o vorbire clOgsupationafTherapytldd), 4349 Hi ada

nevoilor fiectrui copi l

‘5. Paul, R. Hi NGATrublubruyr,t
Bibliografie de | i mbaj de | a copilt
ascultare, vorbire,o.cit
1. Ayres,AJ(2005A nt egr ar ea s e Ed b tHia.&t. puiskHEIsevier.
copilulo . Edi “Hi aand v25% sar t. Los Angel es:
Western Psychological Services. 6. Rosenbek, JC, LaPoint
(2008). AAf azi a Hi tul burtr
2. CaseSmi t h, J. Hi O' B r icemunicare Jntudit®. 2 O0E1d4i YaHiNew Yark: 3

ATerapie ocupa' omal-dH me @hiehe. copi i
St. Louis: Elsevier.

_____________________________________________________________________________________________________________|
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e KA?K YeQ?A?2d zA r AdBtQdKiAeeNA K
specialitate -

Profesor Streian Diana
> é!'M yqdBdJ

Dezvoltarea | imbajul ui roefperretz iunnt tmeudniuul “dni nctarree o©
ma i i mport an Hi i ndi catorriegaiil ipr sgrmreaesuluuii dHd g mmriot
Hi seamoi’i o n all al copil gskemni fiAcahHHizZil™®i illiembaj ul
l ingvistice nu apar 'n motddi mzlboé¢ankt , acelkeae H a, f arrem
“n interac™H uni const anteel ecmee nmead iewsle,n ' Him | £p é i al
familia 'Hi cu adul "Hi i semni ficativi. Jocul , “'n
aceastt etapt, nu e st ePiagdt1®62) descrie tleavoltarea lintbgului Tn
di verti sment, Ci un mecanmpomtnauuealbl HIH &fj cac e
de " nvi'Har e. stadii:

A Joc senzorignotor (02 ani): copilul
Prin i ntermedi ul jocul uiexpdopielawlt erdl at e gzt |
| ume a, " Hi dezvoltt creatmivi ®ad esau nkit e” MHv a HE i s
comuni ce, st negoci eze 'HiA Jectsimbokcp(26i men ie)mo "Hi a p iel. |
De asemenea, jocul of er £ obiectet perttuu & repctzem@d replitated, r |
dezvoltarea l'i mbaj ul ui reezpol vOnd néHep agietr ata @
expresiv (producerea evr bal t) Hi pr @gmpat imare verbalt.
(abilitt™Hile sociale ale dAdmwnidet mrieiglu.l i Cr pceosn see
rol ul jocul ui “n stimul arreeag ulliimb’dij uli mit er ap fHe o n
un subiect centr al "n pepdagbigcieparmndi,hol odgea zev o'H
logopedie. pragmatice.
Teoreticieni precum BrAoeast Hi cl\Awgdtsslay e evi
subliniazt ct dezvoltareadnnhtirmbajpouel iHi diembajde pe
interac™ unil e sociale cemmlidx,catbopel ulVydezt s &l
introduce conceptul de mAzoet abpoaroaxtiemaHit abel it :
dezvoltareo (ZPD), “n c&ke noepi (U95paseasiHencei
sarcini lingvistice mai complexcu sprijinul unui i mi t a'H e Hi “ntErire.
adult. Jocul devine astfel un cadru optim de ocazi.| de repetar e, mo
“nviHar e, “n care copilenunebuerrislecarz.t €n mbpaljuusl,
pri meHte model are ver balrkte caodnepcevrnastet .i nt ri nseci (

ce consolatHeazeEombtubui
Bruner (1983) consi der’tnv H"Hawbeag ulli mbdarjeupltu i

i nstrument de comuni car ®oluHaculugrcdezdaltarea limbajulair ] o c u |

_____________________________________________________________________________________________________________|
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a. Limbaj receptiv c. Limbaj pragmatic

Jocul stimuleazt " n"He | eQoemmpeeat e h THenb @ jTu [ tnd gHipaetii i eca.
activitdie'Hi care implictmastiunermreaaumMui pdio@lesa@y/
i nf orma’™i ei . Jocurile dnegocieredps e A Sliemomo | sphuhe ot i |
puzzleur i |l e sau jocurile calexnstmusiHi wua’Hi islienpd &r e
contribuie la dezvoltarea vocabularului receptiv copii sau adul H . Jocur.i
Hi |l a capawri matiemdidea H if aeir bistpeeaczttarea regul i | c

adaptarea limbajului la context.
b. Limbaj expresiv

Prin joc, copilul 7~ Hi exdpr iBrto guom™Hiueg i Hie fHIi u e m'éitH
ActivitiE™i Il e si mbolice AMctiyotufH | e de irnoilt a
favorizeazt: ritmate, jocurile cu on
-denumirea obiectelor Hcoatii boi kolta perfec™ ol
- construirea de propoHlii "Hai i mstiompd @i eisau Ast f el
complexe; dezvoltarea cognitivit H

-exprimarea dori n'Hel or ‘énologica aledimbefului.l o r

________________________________________________________________________________________________________|
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e . Ti pur i de j oc Hi i Mpastulexdmpl uasewprdae nHi a
limbajului instrument de stimulare a limbajului in practica
1. Joc senzorianot o r : sti mul ealzé&g oppreidmeclte
cuvinte, i mii2anlHi a Hi aten™H a (O
2.Joc Ssimbolic: dezvolUocl ester are anbturheatr imdispensabil n
propozi "Hi il e ‘'Hi capaci st mal alrreapovVvembiajeal ¢2.
ani). copil ul " Hi dezvol tt |
3.Joc de construc'Hi e: cpornasgontai tdieca,z ta rltii ncbud jauHi a
descriptiv Hi co-og.ept uadlog(ocpuebdureii,, puwzczulle repr e
4. Joc de reguli: f av or unz griacipit cectormaulni cd&r eiant er v
pragmatict Hi ~ n"Hel egerceoantienxstturlucrnH tumn dlor Hi m
5.Jocur i narati ve: pove’'Htiva Ht eastbtr uc dmu mpiktgpa.Hi ,I |
jocuri de I niveht emul epaapecHtria mel e educa™ onal e
Il i mbaj ul expresiv 'Hi C reeseetni’Hi iatl &kt egpae.nt r u pr eveni
6. Jocuri de imita'H e ve@élrbagentranomatd opear ea C

cOntecédd#dzvoli mb f | uen Hacophului. pr onun'™Hi a.

Jocul este un instrument central in logopedie, Bibliografie:
deoarece creeazt un mediluBlmooemyvabht, H& hathewyal I
pentru exersarea limbajului. Logopedul poate devel opment and | angua
adapta jocul la nivelul copilului; York, NY: Wiley.
Aextinde vocabul ar ul 2 Briner, J. €1083)4Cchti u rdidlse t al k:
gramaticale; use language New York, NY: Norton.
Acrea oportunitt™Hi de G8omGhecgui s pbPsifopedapagie . ) .
Aintegr a l i mbaj ul recepedcival tex Moe =il e dHi leavHil
pragmatic Tnttun mod holistic. Romania: Polirom.
4. Piaget, J. (1962pPlay, dreams and imitation
Exemplu: Intrun program de trei luni, un copil de in childhoodo New York, NY: Norton.
4 ani cu vocabular limitat a participat la sesiuni 5. Skinner, B. F. (1957). Verbal behavior. New

de joc simbolic Hi | oc d¥orkrNyiAppleRBeCenturyCaftsel e au i I
AcreHterea vocabul ar ul & Vygotsky, LISa(1938BMint ia sogetysThee

120 de cuvinte; development of higher psychological processes
Aapari H a pifidcpvinte;i Hi i | o (M. €ade, ¥. JohrSteiner, S. Scribner, & E.
Adezvoltarea ini Hi at i v &dubemmann Edsi).cCambridge, ;MA: Harvard
A" mbuntt t™Hirea j ocul uiUnivessity Press.l i ¢ Hi a
capacitt™H i de povestire.
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ieA?z2dd dAeWAAeAcEcN zA ND2 QAzdN

®@ce RNreace nNAAaE? ND2 QAzdN AdBn? &dN &AcAr Qt g%
~4ON? A yNea&NAdQ RRgt{sfTsT?cieQdx TIQdAR y?AQN,

Educa™i a preHcol art ¢ on tirgr-ompnood iaterdctiv, pat alevi Eeedlsaekanzediat o
perioadt de transformaredippotusdi mubdaet ;momi na tHL .

de i ntegrarea masi vi a Educatbarele | potgutiliea jocurile digitalea Thla
copiilor. PreHcol ari i demomentecthzeii es uan te rmuanteii viacdii g
obi Hnui Hi cu i nterac’™ unteeamegiapi gplentcw ama pntadHi e a
ecranele tat i | e Hi cu jocuricloems aliigddarad e peate u exe.l
stimuleazt wwmr modi daf ea icttnafppaHtd edeeval uare i nfor
generaH il e anterioar e. niveluuide méHetl egeme e xXEst er els
educatoarel or devine e d ean "Blicala,n e ascte sftieea | f mi hdt
responsabile pentru crearea unui echilibru intre a nu “nlocui activittk Hi

acti viti™H & electura, pcli libéir,o n a ljoeul liber.
activitt'™®i Hie ipmsuatctumentel e digitale
moder ne car e pot sus Hi nneectovhA Hrrkan@®©On é i mmar ide .nt

Sol u™i il e i novatoar e " nacdduwada "Hi'H nuengrreus uple v
el iminarea activitt™ | orn mabasadHeei ciHi val ogr@nfdiici
tehnologiei ca un instrument complementar I ntroducerea tehnol ogi el
poate spor.i moti va'H a, ipoate e traestornb  prddesulc Btp ae X p at ke €
"nvi™Hare a preHcol arilormultisenzeldiaiibha fTthrit ea
Integrarea metodelor digitale n procesul Educa'™Hi a moder nt per mi i
educa™™i onal la nivel praeaiHgiotl alre sentreraddtziewme,b ¢
mo d i deal prin " mb i n ar eparsoriajele sau a platiornmeioracarespermit crearea
strategiile tradi H onal a.e Aotvfedlt | pducanabrehe
utiliza instrumente digitale pentru a introduce sau poveHtil or, "nsoHi te d e
consolida, | mfemrHhnaa’@na motr ad &tntajpeer Ho secven'Hi
activitkt™™ |l e tactil e, sofcaicaillei tHia zctr e’an 'Hevlee g ecrae e
fundamentale in dezvoltarea copilului. asemenea, aplica™H ile pt
copiilor st creeze final
Jocurile digitale e d u c ariHi-noanraal "ldi u n ielp cremtiwiiatmal £ © nuwdru
instrument modern care, atunci cand este utilizat
n mod controlat, poate contribui semnificativ la Pentru mul "Hi preHcol ar i,
dezvoltarea cognitivt HHii i n#HmbiHcenpbt fia di f i
preHcol arilor. Acest ea ppoetentaten exclesid uptdne matoden clasipet én n
schi mb, jocurile digita

________________________________________________________________________________________________________|
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mani pul ar ea virtualt a ciomgfnornt maeli, eis,ocif akdeihti-t ©n

“"nvi™Harea intuitivt. un mod ar moni os 'Hi echi |
Apl i ca’™i i precum Khan AcCadeantye skKi dpr,ocEensd| éss tr a
Numbers sau Montessori Numbers introduc educatoarea devine un mediator intre universul
no™Hi uni |l e mat emati ce prdingi amail maFHi i c @i foezuci
interactive. L a ni vel ulconHtriolnedezltor t i mpludt fpoertnr
precum Toca Nature sau Star Walk Kids le permit selecteazt con™i nut ul
copiilor st eX plborelzsee r edsniod toeggmea, cl sensaeducatiw Dda L 't
ani male sau st identi fi caseménea)eadueatcara ancadspomsabllitatea dena
un mo d accesi bil Hi ‘crapur avjammtgOn ddisrtda lgr it i
educatoarele pot i nt-r oducolaborareridireucopii. compl exe ~ nt
un mod adecvat vOrstei, bazat pe explorare Hi
curiozitate. Educa™Hi a preHcol art mod

continut | a nevoil e
Pentru a integra in mod responsabil tehnologiain car acteri zatt prin f ami
educaH a timpuri e, este Ses eiHHI &kt iwmtoivliaitzoarreea “ur
aplica’i i Hi pl atfor me maetgadel,orf Ltk adiedl amal e,
con™Hi nut ver i fi caitt anHi atapnaf orv @OB turepi rnodttes’lda3r deian a
Printre cele mai eficiendaptHivarctc.esPhine mbBi nam
TKhan Academy Kids (graduigiftalec™iu leceagrate
pentru | imbaj, matemat i ceex,plloorgarceta) ;" n natur b, €
TABCmouse (curriculum edme@aiHi oedlucadHmphat ) ;echi |
iStarfall (lecturt ‘'Hi |l idezedl;t area clasictlge c©
i ScratchJdr (introducere Tn programare prin necesare “n societatea
animaH i simple);
iPBS Kids (jocuri temat i 8iblioglgaBes pr e naturt, medi u,
animale); 1. Gee, J. P. (2003). AWha
I Toca Boca Apps (dezvoTdaate Us e aAtbiovukt Hiear ni |
explorare). Palgrave Macmillan.

2. HirshPas ek, K., & Gol i nk
Sol u™i il e i novatoar e nuBecmimd angi 83 d | laicamtvd t £AHP,
clasice, ci |l e compl et3eMahnt e Asdrfiel ,M.j o(c2uw0ll1 8de
poate fi continuat cu un joc digital de tip Editura Litera.

Amagazin virtual o; des4rPalpepboat &. f{1u8mmat AMi no
aplica’™i e car e t r aon s 5.0 KhantAcadenly Kids$t wwav khamkids.orgn t r

ani ma'™Hi e; slean thndHee ar ewnGeiSc@atohdd wwwisdratchjr.org
completatt cu vizual i z7a ToegaBocar iwen.tachbhoda.comi e "Hi i un e
plante pe tablett. Acest tip de abordare integr
per mite dezvoltarea@ abilitbe™ I or mul tipl e

_____________________________________________________________________________________________________________|
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E NRANOzdd DANrn&EN nAeNAAJAP [ d
Profesor n NAA &? ND2 QA z 4rthiudeapBsmana Yidtica
>fA Mu EsN =dr AcEqzA

E

Intr-un studiu realizat de UNICEF in colaborare exercitatt de factori.i
cu Hol t RomO©ni a (2011)  nprciaviendc u Eldwlc a "HHa pune
parental t de l a noi di oopHalr,t csse mulhtvenbhar nbet
programel e of erite Exi stargaodezaHcare 1 ndi
nonguvernamental e, s e icapguhin cazul sartinilornépkanifieate tdecét én
caracteristice THi ¢ee f aaml o eadwal pzlaniaf icauatrda.c ul
principalelor programe. considerare nivelele de distres pe care le resimt
cuplurile care apleazt
Studiul a avut ca repere tipul programului, alte tratamente specifice. De asemenea
abordarea teoretict, me tnPodint lenG irde ad &g ethae s fi te U rgaer €
dur at a cursurilor, gr upHil edli 0hty olC GnmiionrUtaunrei I
materialele suport, procedurile de formare, rezultate apar in urma fenomenelor de dezvoltare,
certificare -aHif tscuwpteroi a2 admeHtZ2HRi & e a cu car e s e
datelor din mai multsurse ce a permis autorilor i nterac™ unea Héu dme dil UHi

st formuleze recomandbLrdgontent ru optimizarea
programel or de educa™Hi e parental L.

Conceptul de , , parenti |
Cn ul ti mul ti mp s e c dmrsetcavtetnt moni € ontaertul e
aHtepttrilor societt™H i esa@t ddéi miotmp 6 nt al nuecnrtterl
ptrin™Hi | or “n rel a'Hi e cwpopbpament ecleece apec e arpal nl
presiune asupra ptrin’Hi I"onr ,vicaulda ade fz2zi pautizici pé
copilului la deciziile ce 1l privesc. In opinia unor cupride at i b u "Hi i de “ngriijoi
autori (Jones, 20) competen™Hel asipgaurreanrteaal e nevoi | or ma
cuprind comportamente ‘Haulturadecspecifice stadiuldi de dezpotiareipé dare e
“ngrijirii pri mar e " n copiukidparcusye dezvol tdiErii
autonomiei copiilor. _
Al "Hi autori (Reader et &mn'Helgges®) rodwili ndieazrt rri
parentingului de a faciliNngadolB®pdolear é®Pnept ibnts
copilului Tnt-un mediu sigur avand ca elemente adoptivi, asisten’Hi ma
ngrijirea, controlul, dezvoltarea, resursele. n membrii ai familiei extinse care in diverse
categoria resurse sunt coingexyd£e:de cwindo'ikt isnUHet,
moti varH eni totp'el . roluri parentale. Debicei baza de pornire pentru
Dact privim copilul “~n st&Zhnhalit areggat @apPi | ¢ tfHyi ¢ ©
parentali nu putem st nuPfa®RMm " n H} e dPe'raec tjincHau yee n¢
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adoptat ei fie ct se dloElsHA., Bernard, rVp 00T ree mpa @e g ta
sau delimitarea fa™HHi de earod.i vEumki Hic @gmmpagrutna nseLn
dezvolte aceste abilittéHhpislaud ude kd Bddueh RTSHEIojeing
informa™i il e este o al egNapoea. personal t. Cert est
o datt cu deschider ea 2sldaneU. (20d19.Anapacttl eStilupler iParentale n g
cr eHtti vietcaetpea spre infoAgnapHi al 8t diini adeasBidne F
zont. Alurnal ul Rom©n de Psi he
. o Neur odlfi(l),i386He
In literatura de specialitate, conceptul de 3. Belsky, J., Bakermanranenburg, M. J., & Van
parenting specific progrnagdebd v 15 2bo%)aes: b %yt 2 &
?b'l'tLH' din p_erSpe_Ct'Mo*i'se:raDﬁllleré’nﬂaﬁlLsuscEH‘tibilitfoztdt',
nglob ? F_" zt conyv '_ n g erile erR/i?oFln?thél Fhﬂugnces. %Wrgnﬁbirbchoﬁs ir{ a'
de cop |_ i, pract.i .c il e pa rp%&élo%i!:a?scienééf(&k&?3‘0@364? ptrin
Patt er 3shen (2_032) n P‘studlulllor al” 4. Cojocaru, D. (2011).AAttending parenting
conceptualizat parenting pe baza unui model education programmes in Romania. The case of
bidirec™ onal bazat pe g} B8 ias pfodrdnftbr@ista ged | 1
stilul ~de parenting Hi ~LeMPeh&VOiddoldda 3LRB ' OF
(Gavita et al ., 2012).5.I’blav<’il|$g|l f).er%?t,ng(/kd?uD.‘
ct ef G?C_t_UI pqmd(_antde nguéul'onu%el pu', ATbe effiddcy of(a2Hort 2 )
caracteristicile individuale ale copilului (Belsky cognitive behavioral parent program in the

etal, ?OO? _sugerandaje ¢ LA ef T c t__le I e tr&afmerit E)f 'exYe?nali?iAg %ehavior disorders in
parentingului sunt accentuate in cazul copiilor Romanian foster care children: Building parental

oo vuln el r/ ab ' | 230_ Cari B? 'n emotionregdfb?lo% IthYoﬁgh unconditional self
temperamentaegenence( avita, Capris, Bolno, and childacceptance strateg@sChildren and
David, 2012).

Youth Services Review, 34(7), 129Q97.

Fenomenele psihologice find complexe este & Gavita, O. A., DiGiuseppe, R., & David, D.

i mpropriu de stabilit p@%@.fsﬁlﬁatacgptan&es qng thq RAENUNG ¢Of 1
geneticul ui Hi de unde ’Cﬂ'lgr%mp In T'i]ensftr?ngﬂé ?1f ,ﬁ%ﬁccgpéaacle ul u
Aceasta nu "~ nseamnt ct %%9§2$4)'§p'q9%weé(VY°Jiﬁ1umi t e
vulnerabilitt™Hi ce pot- Jes Dj @R Tihg asgegsment of, parentaly
genetict Hie rilscprlezpat £ @C it ¥s¢ The childos wq
exprima “n anumite c ondingqdi258y¢ mediu. ,, Meseria
de ptrinte este una c o fiphalesen, G R.&Jishen R, A (CROEREGEY o ¢ e
crescut dupt un manual , 9§lorpents i Qurundegstanding ofparemting;, p
ca “n mediul Hcol ar pt rBidjectignalgeffects, cagqalnmogels,sli‘?% fhe

suport 'Hi ~ n'Hel emgaerde p e SCCh fordparsimgny. Handppok of pare
parcurs “mpreunt cu copiqgﬁsl stu.
9. http://www.springer.com/psychology/book/978
1-461468059

ReferinSe bibliografice
10 www.scholar
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n ENONBk&E&dNR rT ekl Aecdan OQ? r?F
gE?nA TAcEN xyAf NeAJddx

Profesor pentru ND2 QAz dN A dBn? &adN feQAAN >eacdAA MANAA
UQe AKA gdBAA' AAKT RRTJEONA AlGAAGBKkaENAA? X =&AL

Grupa mar e ACngeraHi i 0dedsipor e caemui f i g@déHi iai zi |
Gi mnazi al e AMi rcea SOn tsiimbbroelaunruiol,e BR@adHl omal e H
mar cat Zi ua NaH onal t defRonmeGnci e¢c a ppamdarr. Act |
activitate plint de emoplieet ruur aadil'Ht ecidl t bwa urcio
care copiid@ au descoperittr afdri UHhu s éHHe a de it ¢ & iau reial

y 7

romo©ne Ht i

© Y

Un moment deosebit al zilei a fost atelierul

culinar, unde copiii,

educatoar e, au pregttit

asemenea obiceiurilor P

rom©ne'Hti de alttdatt.

Lt mGnt a, a ma repamatele H i

Copi i au vedoi tHi nmh)rLLcsalep &nthh

nale. a tran®sfor

el egantt, cu bluzt sau a?,l?_"r_ Hi pant.al,oni .
xp rlen 2 autentch
fusti "HL neagrt, S|mbol n\?i a;gspectuIU| Hi

sol emni t & Hi i specifice acestei zil e. Ei au “~nv
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Cn <continuare, ACnger aHPi ion aaust f eh| deratctdiewietnte’
col aj e 'Hi ' ucr ktri i nspi rvatleordilre mobom®a e Ht adi HHi ¢
romOneHt i, expri mGnd pr it acdularleorHi I1cr@ede mbnic
ceea ce “nseamnt pentruteiti Ram@rui asufClCntt ecem@n
patriotice Hi poezi i |l e prezensltsutingpletitcfumoseiminiritle eelor a u

completatatmosfea de str bbbt oar e .mici
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l OAdWdAT zd AN Ni A-ANce ANQ\ZAE RO Ne A N
AAANNREN[ Qe AAE? A? g

®@ce RNreace nNAAaE? ND2 QAzdN AdBn?&dN j At AedN - N,
>ENJA A2r NAdd =0cfl ?2A?4q

Ca educatoare, dar 'Hi caCmiamé aa ccteilvuit itndnitiu ehiveld mo
bun 'Hi mi nunat copi |, caretde grue Hctorliaer "Hn  adt ¢ & THi
ftcutt cu dragoste. Credochi ndacactdepienidiemérltt i f pret a
necondi Hhonat, nu po'Hi gacehHizi Hoe aditnwrtate d

influen™Heazt semnificat
Aceastt Il ucrare Hti i n'Hi ftoate tele Ciridi doepiir ate salende dedveltaré. a p

relatare a felului “~ n caAcetiewiotltudialzde cecxgirlaclurp®
vOrsta de 3 ani Hi nu nwpmreaiagodi ceplersetn 'Hl &l ee dceal
fizic, socioe mo "Hi onal , cogni tivposddiabri I'Hit adtiena pduencda i den
de vedere al dezvol ttr i icopiluianvbnit peuldme,iinteitdsele sale &au imaiu ¢
fa'™HL de " nvi™Hare prin pl bimeispus,caapecteke mEdiuluids sdé cakeu r a
atentt a activitbit™H | or exapialcwlrrestwué amneras 'Hi f

curiozitatea, precum H
Pornind de |l a defini H aarntoapr edrtceositaer udct | @i t LAHi
pl anifict Hi s e desf tHderztolltunrairi, saheot i mpcuu |
participarea ptrin™Hi | or Hi a al tor partener.
educa™i onal i din comumrdict atve t £t HAtei ext tdcuer i
extracurriculare desti naetsee nCHipili | prenanmtueprdedv ol

se desf t Hoair Lplpaenibfaizat uincoarir el wvirzeédztpentru succ
proiectarea tuturor actnivietlbtdHiilloer den = rcvalk "Bl m©un |
i mpl i ca’Hi copiii, respeesedmdi apr opgernatmuul szinlkrnt iad
stabilit de Curricul umulc oppeinitlrouo rebdFuncead’lg &ep ntei napt uer|
Hi met odol ogi a specifictHidecamunicaaree ,a atcelsitarn ea
aerlibercar e pun accent pe
St nu uitktm misiunea eseanddi al dual ar dHeit: jbe ud ,0f

pe ti mpul zil ei, servicaeuanoianHteegreaat el alteureiduc afH
“ngrijire Hi supraveghepreer soconpaliitdedivides av @v, ¢ ¢ adil
antepreHcol art. Toteddat Ltc a ppacccietnatud a sdee nmuet o rpaer: e
creHte pe copil , -leduesavea wmorj tc Wwi rctogpinqgi ddi aa ¢
pe cep i | “n sensul dezvol thecomj uirnttteolaercet,u a’lle, ajaut
achizi H ilor de ordin coegma Hiiivl,ore,mo ™ o maluc’Hima&not

directt cu adul'tnhuls,i gcuorpe
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experi menteazt, e X e cut b desprelihwadgini, deseheafatografij artistioe parelleu |
este implicat din punct de vedere senzorial, sunt puse | a dispozi "Hi
trti eHt e emo Hi i put er ni cienf ldeeesrc’Hepaeztt kcwen g oduit p H
nu poate st fact, ~Hi cowmist Hui eHtpeL riimaldiil noera, dwen :
se creeazt o relaHie de @@gto,picecares @lrii cdip & emipritr & 1L 3H:
experimm "He |l or trtite “ mpreundemd Humi re constituie wur

al activitt™i i " ntregul
Dezvoltarea personal iti&™ii este un proces foar
i mportant care se desftHomrat griaeual e d@ €tuea’™Hi
vOrsta copilul ui. Fi ecacrue regpl | ssiemp ha HHEe vcour
propriile trbisbtturi de meums omadi ti amtea i Hi ¥ypritu
cognitive. A fi prezent, - ghida, al pune ~nhfoaiHa a, cu material e di
unoricer cktri, copil ul pas o praisi,| é nya™kr i A'Hadair |,
prin activitbt™H | e extractmplimi tatardarcdpstubadcthiuv
"nva™Hb. El e se “mbint ar nioPriionse |l ef anuvisritie paoat | &
interioart a copilului,moliecpl @edual esavoséahbhualHae
pl tcere, fac | egttura “~ nEirienamuhat oHivOrosadt , | d eqa
intrecopi | Lri e 'Hi mat uritatecdeolairmicteatpeuun adattepee’
stimul £rii creati vi tt "Hiconduitacsa penzormobtarie. ,Astfel, ssunetaey r £
independen™a copiilor. culorile, gesturile devin pentru copil unelte

i mportante. Sensibilita
ActivittEt™Hi |l e extracurri cprleacvemr éHir ediehi caeepHeri
de neuitat, bogate “~ n aduetzovcoul ntota Hotreirne ,aceet ecael
armonie Hi-oomdnnert "porzitivi THi
di stractivdt. Acestea “"Act imoitti bvidialzee exHtir acdr ri
di sciplineazt pe copi | ,sprenbe, sprefiberteiea teiaaleége, puiaccentdpe
conHtientizare internt. copil Hi pe nevoile sa

uHoar e, magi ce Hi pline
Fiind parte componentt ablponadcee sHil up !l idree edle c a (Hb E
al copiilor antepreHcol ari, activitit™ Il e
extracurricul a+rcaduemaides f =il B ' '

rel axant Hi pl tcut, asi
echilibrul organismului. Ele constituie un
indicator pentru diagnozagaa c i t £t "Hi | or p

tretstturilor de persona al
dezvol tiEridi procesel or dis ei
afectivittit ™ol

Cu scopul de a " nfrumus ¢ D L,
educatorul T "ncuraj eaz A S CcL

ISSN: 300& 2366 ISSN 3008 - 2366 22



Nr.15/ decembrie2025

moment ul de - ucwulkaHreumoést rHi

interactiv. WF m N -w“
Acti vit Lt Hi extracurrlg ém'

| ocali tatea Suseni.

/A;"\k ﬁi\' ﬂ
PG

rné g
>

DRAGI PARINT,
VA INVITAM LA

" VINERI | G
TR DEC F R P Bl
DIN CASA IN CASA, DIN INIMA IN INIMA,

DINTR-UN LOC IN ALTUL, CALDURA

CRACIUNULUI NE ADUCE PE TOTI MAI

APROAPE.
EMILY MATTHEWS

2024:

"R

\
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DRAGI PARINTI,
VA INVITAM LA

Atelierul de

MARTIE 6 MIERCURI
15:30

% »IN TIMP CE NOI LE ARATAM COPIILOR NOSTRI
%@ TOTUL DESPRE LUMEA INCONJURATOARE, COPIII
&Q NE ARATA CE E VIATA CU ADEVARAT..”
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AA?DZ?F uBneacAAAzZA neW N[AdAeccE
NBezdeAAAT A QenddAeac DN WiaEr A

Profesor n NAA &? ND2 QAzdN AdBn-Adighd éenAc figBeAA
gl DHAGZA OQO? naeef €cAB naEaNA? AT dga RR>1Tr?2zA f NEBI

1. Introducere. Areducerea anxiett™ii
Peri oada [obram)ldsteauhaaintie cele3 simbolict a fricilor.
ma i intense etape de dezvoltare emo™Hi onal t. Cn
acest interval, copiii = 3 Qbedttelesthdiuuident i fi ce emo
| e expri me adecvat Hi s. Amnkhspumdi a e moHiuil luar
celorl al "Hi . PoveHtile reporetzi inbdi eunl ai nsdeame fh
educativ fud a ment al , deoarece emeifHLiI lcomt ext e

sigur e THi accesibile prierglanarstcgprien expl ad aa
e mo "Hi i compl exe. Acest s tdervblitareaempatel. i zeazt r ol ul
poveHtilor "~ n dezvoltar ea. Evnaol iaorneaal £ i af Icwoen "He io
preHcol ari, mecani smel e awmpoi eaql er i ib eenmeof Hicoiniall e
observate 'Hi uidizarearieg@md L r i dplEeot mwl ar ea unor rec
grtdini "HL 'Hi acast. educatori 'Hi pLtr i n’Hi

2. Cadrul teoretic 4. Metodologie

2. 1. Dezvoltarea emo ™ ondallt. IPaarvi@rcsitpaa nphHie Hc ol ar
Cn aceastt etapt, copiii:A40 de copii cu vOrste

A" nva™t st recunoasct A@oiHpi [ eptprr'Himarien:
(bucurie, frickt, furie, tr ios GrapHxpesmental (20 copii) 3

A" ncep st exprime emoHi i ceoempili ere ctpHLme®npal e
mondri e, Vvinovdi™Hi e); timp de 8 sbtpttmOni
A 7 Hi dezvoltt empati a; o Grup de control (20 copii)T
Aexerseazt autoregl area Hict igwisttd Binar ebi Hnui
conflictelor. structurate.

2.2. Povestea ca instrument educatRe v e Ht i |4e2. Instrumente

contribuie la: A Fi He de observare conm
A modelarea comportamentului prin A Interviuri scurte cu copiii.
identificarea cu personajele; A Scale de recunoaHtere
Adezvoltarea | imbajul ui emo H onal ;
A" nHel egerea consecinHel or ac™H unilor;
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A Chestionare aplicate educatorilor. 5. 2. EmpatQbes eacrvasHi utl te. e
au arttat o creHtere a
4. 3. Activitt i i mpl e me npreaume
AlLecturt de poveHtI o r A ajutar redipeoc, p e t eme
emo™Hi onale (teamt, curajAeppiiemanea, veohal Ltca)
A Convorbiri dupa $emtHur eolegg ACum s
personajul ?06, ACe ai fi KAtewmol vareé paHnict a c
A Jocuri de rol inspirate din poveste.
A Desene tematice. 5. 3. ReducereBowaaeXt el & "He
frica (de ntuneric, separare, necunoscut) au ajutat
5. Rezultate copiidi st discute desch
5.1. Dezvoltarea \opdgiabulsalud Hiii .emo™i onal
din grupul experimental au identificat corect
emo™Hi il e “"n propor H e cB. 35%Amaor enpaD ep & aa8HL s bdpdi
grupul de control. copiii au:

_____________________________________________________________________________________________________________|
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A verbalizat mai des emo H\Cinlte eASunt de s hisaem'Hi

pentru ctLeéeo), personajul ?20).

A cerut sprijinul adul HAPovesthnrehocsi tsuka Hi i | «
reac H oneze impul siv, formb de Apovesteo.

A folosit strategi i din AvaveéHtir ed reem@ Hirial’Hire, ¢
amanare, cerere de ajutor). din poveHti

6 . Di scu™Hi i . 9. Bi bliografie orienta

Rezultatele confirmbt faptulCLciHi pdee’dtpielce adut at

i mpact puternic “n dezdvend t alrteaar e e mmdiHbooa B L )

|l denti ficarea cu per soh &jodleemanf aciDlL i t e(alz%9 5)

"n"Hel egerea emo™i il or pr olpnrtieil I'Hig eanl cee 0a.l tBoarnat. a nC al

narative ajutt copiid. st 2ppeckeamze S.it uvhaHi i( 190

intr-un mod simbol ¢ 'Hi nonameni nHtDe®vel opment i n Young (

Press.

7. Concluzii, 3. Piaget, J. (1976). AT

PoveHt il e sunt esen’™H al e Preonbtlreums of Geneti c Ps)
A" nHel egerea emo™Hiilor2. Cercettri Hi articol e
A dezvoltarea empatiei, dezvoltarea emo™Hi il or
A gestionarea conflictelor, 1. Isbell, R., Sobol, J., Lindauer, L., &
Aconstruirea rezilien'HeiLoeavmaHicenal A. (2004) .

Storytelling and Story Reading on the Oral

|l ntroduse consecvent " n Bhaoguage Devdofiient eof Ypunge Ghiddeeh. a r

acestea contribuie la formarea unui climat Early Childhoodo6 Educa

emo Hi onal stnktt os 'Hi | a 3d e zSvuorlstea rreoamCanrentbtni oa st
copilului. 1. Verza, E. (2000). AP

8 . Recomandtri practice Editura Polirom.

Pentru educatari 2. Ptunescu, C. (2004).
AFol osirea poveHtilor ¢ ekum@ad Hcenal o .moEdi t ur a
constant. 3. CucoH, C. (2006). AP
ADi s cu™Hi i dupt | ect ur L ,Poliram.at e pe trkiri Hi
sol u™i i . 4. NeacHu, | . (2010). A |
Adocuri de rol pentru fixarea mesajelor Editura Polirom.
emo™Hi onal e. 5. lucu, R. (2008). AMa
AAl egerea poveHtil or cuEdteaPsplioomaj e di ver se Hi
situa™Mi i realiste. 6. St an, L . (2012) .1 AEC
Pentru ptri n’Hi Repere teoretice Hi pr:

ALecturt zi lidSnmnute. chi ar Hi 10
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~ A4

e Q?2c&d nNNAAE? DN' ¥eAAAxEeNA Rq' d
igienei personale

®@ce RNreace nNAAaE? ND2 QAzdN AdBn? &dN ! nNA&Nd éNi
~dON? A CAQWNaEr dal zdd X! &NAAMNDEA] T eNg e AAE Ax R

Jocul A Ca u telste pentr stimulagea 0 Descriere PreHcol ar i i pri me
aten™ ei Hi a vitezei decolarcéat i&.ulwarnr st as ppeoctirfiivci
de34 ani . Locul de desfiLtHarare® éstpestcn inntperipor .
Par ti ci p a-B5He dopii.Darata jécului 1 5 g hi da "Hi st observe disc
este de & minute/runda de joc. recunoasct, st denumeas
pe un disc de aeea Hi cul oare cu
Materialelenecesar e sunt mi ngpi ehit . e Haorpfie/iald e aHazt
obiecte de diferite culori. ordinea culorilor din cu
galben, verde, albastru, indigo, violet.
Descriere Copiii stau Tn picioare cu mainile la Educatoarea explict regl
ochi. Educatoarea aHazt <emnalsladustic dihdluieg r uEpcte, mp’lnu ;1 oA
vizibile, mi ngi |l e, e Har rolHe eda dugeti tde ncwelucwib
startul educatoarei: CautboiHumi ngep®etHal & ar a peHi wl
copi i i au mOinile de | dc mcahd,pedigedlleract “"n vitez
c L ut a rcwla sobchat (Becare copil va lua
un singur obiect) 'Hi, cuSeobpoceatteulda nc oomEanntd a spee nat

la locul de Tncepere a jocului. Sunt prezentate timp, iar la final, pentru toate culorile
obiectele, corectands e al egerea g rcwechbiedlul Se poate oferi copiilor posibilitatea

parcur sul jocul ui, "n stumatite scdhei mbdeade zbal ir
educatoarei, se poasehimba culoare obiectului. discul colorant.
JoculAFuga cul ori | esteudjocn c Jrocwh e uAddV e v e r éstilan jec pénau n u

de mi Hcare. VOr-5analoqlot r idve Zwvo letsdreea ematt ri ci t & Hi |

de desftHurare este ~n eecheirpto.r .V @rasrtte/ep apidrocti iit |

minim 7 de copii. Durata jocului este de 10 de desf LHur ar e este

minute. Par ti ci p a-B0'He dopii.Darata jocului 1 0
este de & minute.

Materialele necesare sunt: discuri plastifiate,

colorate in culorile curcubeului, fluier, un reper Materialelenecesar e sunt: o sf

spatial din mediul ° nc o ndewfe tuide carton sau plastic.

_____________________________________________________________________________________________________________|
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Descriere Copi i din grupt pabmt fa fomsptbrdHii'Hist pl e
aleatoriwu “n doua Ssubgloapel ocaomd i mepre@niht &e
veveri Hel e. Cntre doi csoypmatc i W wpneerreadllie ‘crudigmd ¢ o |
sfoart de care agt™Hbm 3Cade @aOrleufHe tdetraftianeal
reprezintt nucil e. Cele dout grupe de veveri He
sunt aliniat edifsat’ldbn "Han df eaBidlibgoaflerat .5 m

L a semnal ul educatoareil DpPamnimel Ruwiclke amu, dlLinl
fiecare echipt aleargt slkawreas prSenrdde nccCituec ,0 AW mic
pe sfoart, se “"ntorc, atPmaf @eadma wunsmipor alHui Hc
spun®©nd nuct, arunct c ©rDidactgcPubliskirey Housef, 2019° n c o H s ¢
“n cutie Hi sepidtudra Ickrluacul 1 or. C
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@AEA NANEdAA NAN ND2 QOAyde AAAN |
ND2 QAYydA QendA?A?d DN WahaEr Al A

®@ce RNreace nNAAa&E? ND2 QAzdN AdBn? &dN MAAE? fAdqdAW

gseaes,s =IDANA(G
Focalizarea pe educasSi a ni i
prekcol aritt$Sii este Im eas
este perioada ¢cO©nd copi. K |
dact procesul de dezvol't ac
stadi u, este mul t ma i di i to
compensezi@este pierderi mai tarziu.
Educa$Si a ti mpuri e rep
experienSelor individual nt e
organi zat e, de care bene pri
ani de via$St. Ceea ce ~n}\ i a
viaSt reprezintt mai mu | 3§ V C
"nvi asttudt vri e Si i
EducagSi a ti mpuri e s e r i e
informalt (" n familie, at e
rel aSii comumediaakr, @ai e
formalt " n creke, grtdi usSi i
ocrotire ki educaSie kiGN ei
nonformale 1in cluburi sportive, cluburi ale i _
copiilor «xi elevilor, bint)l_'ﬁcootaelcfci,c ru%eset'erp%l.ar
Cn Rom®Gni a, de reguIL,Fospe'l\_V!)ruf)e,KetSetedggﬁﬁg_ar_
educaSie timpurie odatt @8_?h?}arenatrce_o gftﬂj'up'_
grtdini St care &este coﬂgfnbje}gt’r_cg,u?'i_F_ﬂ_hemglfﬂ_
care garanteazt siguran&careQ(itegter?ttatnéga{'ééﬁieial6<|‘
car e, Sin©nd <cont de caracteristicile psiholo
ale dezopltutui, implicttddddneddditei & cloppl emer
Ki comunitatea “n proceseuqucdaes"envtt$a{nrpeu.r'e’ un

"ndelungat car e cer e o]

Pentru ct vOrsta timpuriceonets'tne_u*'c_e '_ma? iCr'r?p%urnt'a(_:nE
perioadt pentru dezvoIEtdaurCeaa$'ep'erKs'onaalltietJr_'sqisitl1

copilului, ki perioada d%5i& Rak?P2icOWRKE) faTPR
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tuturor mbsurilor privindldsckbpmbaréa, momtod leictSh $
dezvoltarea viitoare a copilului. ptrin$Si faSt de gritdin
in cadrul acestor parteneriate se pot parcurge cunoakterea de cttre
ur mktt oarel e conSinuturi: Kit mawviuzlceoaercgpaor; hwon o r
informa$Si.i despre ecologilé nvdPdOmali uear udepr i
cunoktinSe d eve@ur educareal a Si anument i ntel ectul al & s
unor comportamente K i c comdne eélaviep L rcii cadpeildidaztiaet e
"mbogtSirea voweebnieldnr ul ui activ c
diferite domenii, cultivarea unor atitudini de Rezultate akteptate: co
investigare, cercetare etc . comuni cafieadruptrinte
O resurst Ki un sprijindpedamanent  Mmbuedut 8r eaa
dezvoltarea copiilor o danstiatcueiset ftainp |de, p pretre
fiind partener. “n educangaie.a pbreo paicaeteea , K ia credHt i che
"ncuraj asi st i a parte Iparph8&ni fi aar-panaiibinegritkee r u
programelor educative pentru copiii de varste ei, pot colabora mai u K
micii ceea ce implickt o resppostadbnt ¢ zaemt rkui go L di |
eficienSt sporitt.

Parteneriatele cu insti
Parteneriatele incheiate cu familia, in specialcele mod deosebit |l a dezvol't
“"ncheiate “"n cadrul uni tthiSmgwrri edpacta Sii maolav cde vii m
dezvoltarea Ki I mpl ementfaarmned i enoma pubogrameéeSidekol
formare pentru pLtrinSi, orgahusgsagi ifloomamegpertr n
crekterea i mpl i chkridi t prigatkiiora a@®@enSasememrea,nol
formar edter mkr gar ant eze rfedptgulokcit, piepiimiStual i,
vor deveni ma i sensibil imelmbrpr obl emenueni ¢ & Sii dloe
psi hol ogi ce, precum Ki |l a probleme de orice geil
atunci cOnd ~ Ki cresc chpeaedti . gdst fdel ,paptreinregiii
posi bil-Kitatcaamoatct mai nbeinnteal Eppantrenarea fiz
modul lor de manifestare n vi aSa de @bupjtpstl or copiilor p
"nSel ege mai bine rolul flioor mdonceéj vabilitatea

deprinder. de col abor a

Printre obiectivele pe caacrtd vtiitndSesiduld@eakei ngit ocE
gen de parteneriate In dezvoltarea copilului de

vOr sttt timpurie putem anHrnaiiect el e de partenei
0" nl Eturarea factoril o€Coment tab-éPra ird ¢ a i tac edor! ui
comuni cktr4kic ofafdriile; ni St ar gument educaSia prexkc

dcrekterea gradului dedempd¢i @tairet a  mi rviendSeirleoar
“"n toate activitbEtSile mcolaieski respoasadl &i e;
acest sens copiiikTi "nsukKkescicon
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|l i bertate, justi Si e, egalitate, solidaritate,
mo d u | de funcSionare a iPmgttiethnee3iiialterl edeemdoeccabi c
sunt puki “n diferite sirnala&iii Ider a dierstpreect ap tprei
| ©ngt ei , TKi f ekrimeparzdt e eemmuinn d at e, der&akterea (
propria persoant ki pe cteutluarloSri . factoril or educ
parteneri at are nenumktr
Cncheierea unui partenerdraged it r eelyemB ki, nidIta o b fKi
K i comunitate "nseamnt pperbtlieariep ae @ @c aatcitviev,t oaf ¢
copilul ui “n medi ul Kcaleizivolktiaraela pemsoanalkiSi L.
Beneficiile participbtridi el evilor | a viaSa
comuni tkE$Sii se refl ectt Bibliogralee zvol t area capaci t|
de cooperarecwat or i t t Sil e | ocal ef (Cuxl.eaPollidudiragmgioau.l um
rezolvarea unor probleme. educarea timpuriei o provocar
Un rol important in dezvoltarea copilului de Editura Diana, 2009
vOr sttt ti mp-uriejpeinincheieraau ONG] Guti um |, MEmEl iigt N
de parteneriate cu acestea, avand ca scopuri AParteneriatul pas
promovarea Ki val orizarea dAuwnedasSitat Si ht i n&8gRbh
N drepturi; promovarea EKiectbeapPect&heai ntu
personal itk Siudlor eopilului;a drepftel ea, Luciana 1iKi
conktientizarea i mportanSeApacdiuecapiatiea PENEV UI
stnttate; promovarea compmuhamantel oghi d pe
stnkttoase Ki prevenirea compogtiagme ng il tour &€ UA g d tS.
(campanii antidrog, Tmpotriva fumatului etc) . T Vitsceanu, Gheorghe C
Adrian -Akcoal a |l a rktsecr

O altt dimensiune a educaSikgi peEeddtiunpioicdtied at e

reprezintt educaSia religiogpgtsramnohtlufli cd3bit g

poate fi "mbuntttSitt P r iiMpactPEditurh Bolirénl, 2082t € cu
reprezentangSi ai Bisericii. Astfel, se pot rea

vizite, convorbiri tematice, cantece, colinde,
excursiicareauat obi ecti v turistic mbnkstiri
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éeKA? K ANt AeAKef dNd AA WiheEr AA no
alternativele creative pentru o dezvoltare

AcBeAdeAr ]

®@ce RNreace nNAAE? ND2 QAzdN AdBn?e&dN AAr | ADZENN,
UQe AKA gdBAA' dAKT 9Tqdal r AT ?2sgaEl DIYIAJZzA OQ? ncef a

Societatea contemporantdezavlerasrcea@aataroi eertd uia B

digitalizktrii profunde, prmoduareeg etae hnonbag iud umy
este doar un instrument uWre lduspwzidcii vo edtmponen
intrinsect a medi ul ui dhet spuate. | #ent an'Hecloep i @ m
ntscu’Hi “n ulti mul decenuug¢ orsea@treaa aummgiHeropafionna #i i av
di gi t al e fac,parte dirr peisapill cotidian
“nct din pri mel e l uni Mhe vmud 'HE,. ulta | vPDasea e
preHcol ar t, aceastt intafaacHewawrd modircici pabeac!
maj or e pentru cadrel e mpe daetri cfei n i ez v anl'™Hi a r
deoarece pericada-@8 ani est e cr iscrisutut deprean tarziu ncepe acum, prin
formarea structurilor neuronale, alimba | ui  Himaani pul ar ea obi ectelor
mecani smel or de aut or efgpifeaar sau prire mooéeld). ldegetl dare doar
Lucrarea de fa™Ht ~ Hi progluiineeastt apal izeeger amptaa
tehnol ogi el asupra dezvonletctersiair tpr eDHcno I paurnucltu id eHi
of ere sol u'Hi i concr et e [oeatetnduge ue grddidé izolane.&Copduh cara see ¢
consum prin activittit™ trreafduigHiaozntal 'en j ocuri di g
de a "~ nvi™™a negrezolvaea e a,
Al mpact ul tehnol ogi ei condpriatedervplrtitnrijiocul
creierul ui l a vOrsta preMAceodtag Lcempet en "He u bsioeccite
i mportan™™L vital&t. Cn prpiemitir ua nii n tdeeg rva raéklk , Hc o ke &
func™i oneazt pe principsutcelsusle “int vba'Hd oke aidt
(f ol ¢sae fcrdd ) . Sinapsele se formeazt
prin iwmherdciHctt cu | unCeatoatei acested,. tehhdlogim cnu trebuie
cOnd un copil petrece orckemmniHiat £,n € & "Hag eusntuii o ne:
stimul area este predomi rirdobout sawv iazlionital utilizalda dispozidivielori v
"nst este una pasi vVvti. Cdegetal e ptrii enleHit ® s tmafgii en
de-a gata, succedate rapid, ceea ce poateducela | umea virtual t. O pri mt
o Al en e v eseler dmagnatiyer Studiile promovarea jocului simbboi ¢ 'Hi a dr ¢

recente aratt ct expunePeanprRjlaunwliot,tdecapeici an
Thainte de varsta de 6 ani poate intarzia capacitatea de a atribui
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cicli‘citatea vie‘Hii. Ob

'H de a explora roluri sociale. O cutie de carton cr eHte Zi de Zi of ert
poate deveni 0 navi spa'diraolftunditarHiumasetdude bp 4 p
poate reprezenta o ~ nt r ararg intruf jecwideb.i e . Acest tip
joc forHeazt creierul st creeze scenarii, st re
probl eme fictive Hi st lex@truma peawot™Hijiat Lp rroktcneCsne
mult ma i compl exe decOt side@ | ae rrelaccHi iet |"an uend uc a’H
stimul digital. care un adul't T ci teHt

despre acumul ar ea de c
O altt alternativi fundaoeexiadrire.e sMoec e@mo nptiarcitnutl
direct cu natur a. Act i viptatwHiell @ ~dr aanekarteilbciebie [He o fa
stimulare senzorialt comparegtitnie as utneexttuul | ufir usntzienhuo

textura pEtmOntul ui , obstirmpgrea unnsdectteal ami matu
schimbtril e met eorol oglieet ur a Grotbdiingttr i ¢api | ul
educa™H onall,u, deesteaenmnp psealswHiag el e Hi decoruri
extraordinart pentru a ‘Taedorexuluiicerebralr anel e. Copi l
“"nva™Ht ritbdarea (un concept strktin | umidi di gi t «
unde totul este i1instant aAcetui)v,i trite'Hiploen s a bii-yl csut rasteel al

(DIlY) reprezintt o] al t
__________________________________________________________________________________________________________________________________|
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dependenHa digitalt. UChl ceackazimat e©Oraktal pr e
reciclabile pentru a comestcate juetconstprrwipea Htie
of ert copiilor un senti mdnwvi dduel utc o mpetHe n "Hte.h n o
Pictur a, col ajul, "Hesut elducat ibenzuitide h®r tdcez et
model ajul “n aluat s&tr at supravegherea ®d inw ipovate "Hnlocuai armevoia s
coordonarea o¢im©O©n L Hi per mi t beixoplragmacrteaai tHloar eyl die ¢
l i bert a wuniversul ui i ntsemizor.i aRhtesHieadedeatva Ha i
f or mt de at en’™i e sus Hi'nultotc,ui o@ uat t eahtneonl™digeiiei
fragmentate specifice mediului online. reprezintt o revaloriza
| mplicarea preHcolarul uijoctaonl ,achiaviut B’ Hi laert @a sHhii
este o solu'Hi e practictaaastsera aletgdrinf attitlaeulGLnte
"mpreunt, sortarea hainelaorstegpwOWnar drejhaarod @ gmas e
sunt percepute de copil ca jocuri de ptstiHOnadwr i ozitatea Hi

responsabilitate. ~ Aceste  momente  sunt

oportunitt Hi e xmatl emd tei cBildiografie ~ nv £ "Ha

el ement ar t (numktrar ea ilngBadi ent &l. or APsifhiali @¢di
(topirea wuntul ui) sau chiidna et i(crke akti 'HiPae ddigojgd ic & i,

totul Intr-un context real, nedigital. Copilul se 2. Desmurget, M., AFabri
simte util Hi val ori zatPRerceehelce eocntanebore pl
for mar ea unei sti me dBookizom@e, stBruilctuoaesHe ,i , 20:
independent de validtrile virdtu@Sbéeemah, fdr.mt Alentel i
Al iuke 0 sau ani ma'Hi i gr afEidcd.ura Curtea Veche, B
Rol ul cadrul ui di dacti c 4Hil onlesgiur,i nMe] uiAl'nrstac
proces este acela de model. Un adult care Editura Garamond, Cldjapoca, 2003.

utilizeazt constant tel e oP®nhi Hoaptezdn™Ba ,c ofpdolr

i va transmite acestui aEdmetsuarjaul P oclkti rlaounme al avHir,t u:
este prioritart. Sol u'Hi a6. ScepentapéadarH. cu AEd

di giat alnktt regi i familii. ®dmtbrid i co®di bombr tAzuodon e E
| i bere de tehnol ogiedo BgmasaHtin 2f0dmi.l i e,
dormi torul) Hi a unor i ntervale orare dedicat
exclusiv interac™i uni.i umane este vitaldt.
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=? AN nEAQOAdQd zA OQeAABtudiud& DI
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Progr amul Afcoal a pentr u (Gooile oClassrobno s Micrasofti Mdarit$i, a t

ampl t derul att de MinisteMantleeEfuca™i ei , fi nan’Ha
prin Progr amul Op er a Hi o nMalhtroduCesep ide aafeliere Ude adezvoltare
(POCU) Hi cofinan™Hat t dpear sbaatdul HiSoemalHi onal
European, in perioada 2Q02024. Scopul el evii "n gestionarea
principal al proiectului a fost rederea presiunii Hcol ar e;
abandonul ui Hcol ar Hi c r A'@fedreae ale aservicié sdel wansilidrea
educaH e de calitate pentpai Rdleovgiictdi mnd omeni tdi
defavorizat e, prin combien a&wvaeag cott eHivemeHitirwrp

educaH onale clasice cu swoéemntH el arn gi tualleéHemad ed e
educaH onalt (CJRAE).
Contextul ™Hi obiectivele programul ui
Digitalizarea educa™Hi ei Azt devehniHt Bi pirmmplre mert te
RomO©ni a odat t c 9, paserad e miPagra@d ¥ lfoBt implementat in parteneriat cu

scos “n eviden™ML inegaliitnis’plielca odat @t ee sHd al arees,
tehnol ogi ce 'Hi educa’Hi onoalgea.n i Qruveindnmentale spezializateiin t
rurale, lipsa echipamentelor IT, a conexiunii la educa’™H e 'Hi incluziune :
i nternebompHat ean™Hel or di giAtcd li i ot diulse laa i ncl us:
excluderea a mii de el evi A®iganizgvea ade atsliaré techatice” online: "+
online. dedi cat e stntt L Hii mi
emo™Hi onal (ACum gestio
Cn acest context, programACuficoakbadHtmeefi ci taoaHi
fost conceput ca o i nt er vAeDeridarea decpmgngme dexnentoratdigitéin d
ur mbtoarele obiective prinoipalte:profesorii au
ADot ar ea el evilor Hi tehnalofji@ is raceasul de predare imrmod
echipamente digitale (tablete, laptopuri, creati v ‘Hi I nteracti v,
conexiuni la internet) pentru a facilita accesul ACrearea wunor reHel e
|l a procesul educa’™i onal ;online, unde elevii puteau discuta cu consilieri
ACreHterea competen'™el oHcoldargii t &lae psiehol ogi
cadrelor didactice, prin cursuri de formare n emo™Hi onal e | egate de
utilizarea platformelor educa™ onale moderne
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A mpl ementarea unei eval ufBrGmbcuwmtttitnHier eaa st hmpet e
bine a elevilor, pentru a identifica rapid cazurile profesoril ,oceea’t a dus$ &av i |
de risc Hi a interveni pecrseoliHtad n gat .moti va'Hi ei
Rezultate principal e Hi i anptaict i tobslielrey ade ~ nv i "Ha
4. Crearea une.i cul tu

Evaluarea rezultatelor programului Afjc o al a incluzive, bazate pe colaborare, sprijin
pentru to™Hi 6 a =eviden ™ ad mooH semni e Hid er ebsepreecfti cri

mbLsurabil e | a ni vel edux &dnenbi darsaciekrd IpenHi e i
psihologic: met ode de comunicare €
1. CreHterea gradul ui d e cpnatrudtiv irc mepdia digital. ' Hc ol ar Lt
onlinei " n speci al “n comunitt™ I e rurale 'Hi
defavorizat e, numktr ul Peetermeni lung,r prog@raut @ cordribuit la
participat constant la cursuri online a crescut reducerea decal ajelor e
Cu peste 25%; ur ban Hi cel rur al Hi I
2.Sctderea nivelului denodexrx net ateprHa esdturceasHi e |
Hcol adrat oritt consiliereiepsl hiol Higi pe Wt igliitaar
Hi atelierelor de educ aCoficlezii aemstodidluio nal t ;
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Progr amul Afcoal a pentru bteonldifoi cdeemroensd e e apk i ¢ L |
digitalizarea educa’H ei paoiandessardafe;veni un i nstrum
de incluziune socialt Hi 8.eMosnpgrtiojriirme appesmat r W osntt n tn
mi nt al £, dact e sun enodi mp | eimmEctuluaprogramulyi grim instrumente de
echilibrat Hi umani zat . Pfr @ end bcaocnkb i Hhia r secan d anjoev,a "Hh
tehnologicec u suport ul psi hol oginc f'dincfHo emadree anevoi l e
emo™Hi onal L, acest progr anmprofesorlag;u Hi t st transf orn
experi en’Ha educaH-onal £t 6. Pdiommiovalrlea TCTotabortr]
oportunitate de dezvol tlaacal tpeiHp e npattrti n aHiis,u s 't
profesional t, at Ot pentrapleilceavrieea cp@ti n¢ei pipielndrr
cadrele didactice. stnttate mintalt.

Cn <concluzie, AfRcoal a pept eme nttodHieda maaetsd orf i r
consideratt un model de thbruannts fporrancatriecat pnrachky roanmad IL
care ar trebui exXxtins ‘Hiintram a pmoadte |l adar alkil ul dteu
uni tE™Hi | or de " nvi™HEmOnti ndi mzRom©Onc ar e peintgar va

promova o educa’Hi e di gi talltke eicrhii "Hii ebtriav & , n d "Hicd ruazl
Hi ceadmr at £ p

Bibliografie
Recomandtri pentru edti ndeomuea | . 'Hi & Hi bu, S.
"mbunttt™Hirea programul umintalt “n contextul ed
Pe baza rezultatelor obs ePviai ®l, 0o gu €68 c 0o d ae ke -
recomand®bri ar put ea cahnMiilniidgd erHi | extuicradHe e i
i mpact ul pozitiv al pr ogvalaanguP ruocig r Aafmoud a |Aa) cpaih tar
t o ™Hi 0: 20220. BucureHti: Minisi
1. Extinderea accesului la echipamente 3. Ministerul Educa’'™Hi ei
digital e nHit odantteercnoemuni Nd™MHidrealrtur@aéret r u TEd2¢a@. H
Hi defavorizat e, pent rBiucar eltiimi nMi nc smelratl E
barierele tehnologice; 4. OECD. (2022) . ASt u

2. Dezvoltarea continut Wal |l bempgt endHed orEducatii
digitale 'Hi peda,gongi c e Edacatien Wprking Papersor i | or

cur suri avansate care S5t Phowmol,udE. stré&t elgoti oldee
gestionar e a stresul uiAPeldeawiolgdre. Hi Rrdayd ak reia
conH nutul ui onl ine | a coenvtceinpeo riamdei. Wi Bwealuea ;e Ht |

3.lntegrarea permanentt6 aUPEDQ@®.ameR0OR23)de ADi gi
educaHeemoSHoonal £ 'k mi Wedlf lud eniersgs Framewor ko.

curricul um, pentru a [Pubbshimgn i anxietatea 'Hi
burnoutul digital;

4. Crearea unei reHel e na™H onal e de consiliere
psihol ogi,ctasdifgilt alirc Ot el evii st
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MD2 QAzdA [d rT ATAAANA BdAAAKI
ND2 QAz dNd D#HF ganAAN

Profesor pentrueduc Az g N Bn? &¢d N gt didletaE NAGr A
uQe AKA gdBAA' dAKT >T ANAr QARgeaes ., s> ANAr QA

Digitalizarea educa'Hi ei EalucaiHo aiad/taghivtagdletz ol p a o

acceleratt “n wultimul deceniu, fiind impul sionse
in mod semnificativ de perioada pandemiei Avantaje ale educa™i ei
COVID-19. Aceastt transfor Baue adHiadudi qout ai bl erepr
beneficii sistemul ui edpaocaHuondal ,a pr e’ crevste Haaraer, d
numtr t acckauyg mai i nfexmaiHse ,posi bilitt™H | e d
flexibilitatea procesulfuivorde at  navdta'ldatraer e aHi me t
posi bilitatea utili zitrinievoiulher i ndinsitdwanleent al e
interactive care sti mul ePardrecelemap mporart ant el avahova
a studen™i | or . A Accesibilitatea Cres
educa™Hi onal e Hi i nforn

1 | oca™i e s ewnomic;at ut soc

> AFlexibilitatea “nviEt

adaptarea ritmul ui Hi

particularitt™ |l e fiec
A Diversificarea metodelor de predare, prin
utilizarea platformelor digitale interactive
(Google Classroom, Kahoot!, Canva for
Education, Moodle etc.);

A Dezvoltarea compet el
esenHi-oalseocinettrat e bazat
Hi i nfor ma'™H e;
o A CreHterea motiva'Hi ei,
Tot uHI , odat t cu acest e .rpgrese. au a r.ut .

. . . rin folosirea de ihstrumente vizuale, jocuri

provoctri maj or e privind nL,,h.atea mi,nt al &t

. . . uca H onal e Hi eval yut
tuturor actorilor i mplicaHi n procesul educaHi
T el evi, studen ™ , r of esor i L Hi rin"H .

) ] . p ||1 cest ser]s, digitalizarea apdevenltun catalizator
Suprasolicitarea digita . i Ea..lnterac,H.unl
i " o aA. ino rii duca'H on
directe, depereln "Ha de ecr ane 'Hi i, ficul tatea e a. Wy

) ) ,,modelrnl,zarea. FO|II . Hi
men Hi ne echilibrul emoH|on%1 n medi u onl ine
A . . pentru o | ume n conti ni

sunt doar cateva dintre problemele tot mai . .
Stnttatea mintalt n col

frecvent semnalate.
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Stnttatea mi nt al t r e pr eaile tanndogii pot gere@ afgcie negativte asupra

esenH alt a buntstbtrii ogeecnrherlalber ud uiin cimoi"d winwil F
refert | a capacHitagestiaccreast ui a de a
emo™Hi il e, de a men'Hi ne rkRdathrii sdei ali & ce cpheinltirbur

de a face faHt stresul uiedidicapHi avacigriitlaow cot i di
Incontex t ul educa™i ei digit&decadHatdageaambnt alt un
capttt o di mensiune noutc,orccesameaedd optr 0 cpeosaule ddee

"nviHar e online i nf |l ueam™Mei aezttat eat CRAr i nsttraer eae i
emo™Hi onal L, c Ot Hi comproirgsameentredmbrstaci al e THi
motivaHi onale ale el evi | ok Exdésul gertimd peteeaut onlihep aare duce

| a oboseal t vi zual t,
di ficul t & Hi de concent

if ¥
- v

Transformarea medi ul ui e Aulciapdiaondli mt t et b fHi o' nmatl r
intr-unul digital a adus beneficii incontestabile, personal t, generatt de
dar Hi riscur.i psi hosoci platkcemmelfeée caduvaeH dnag
i nterac™i uni i f a "HL “n f &d"MkLz,0l ar e Wt esroecad altti mpah!
petrecut “n fa™Ha ecranel ocorHti a@trelsuiunciar eadta pd & r
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APresiunea perfor man Hei A'lonsciidareauspriireldi pcanmueitarj prin

online, accentuatt de commpladarea pacialHel Bi ,
feedbackul public in mediul digital; speciali Htilor “~n st&tnt
A Cyberbullyingu | Hi htr Hui realACooluiaparea adtspouti t t’
fenomene tot mai frecvente in randul artt, viel ematr@r ifatvori ze
adol escen™i | or ; Hi echilibrul emo™i ona
A Dependen Ha de tehnol ogi e Hi sctder ea
moti va'H ei pentru acti vinmpt "dimleen taafrfelai nacest or
dezvoltarea unei cul tur
Ac e Ht i factori pot c 0 n tinrcardtehnologia devin@ym estrumeint ée sprjim, o |
tul bur tri precum anxi et antue ao, sdieapsrie gdiea ,stgiersd rs@amt
de epuizare (burnout) sau sctderea stimei de si
afect ©nd perf or man Ha ‘Hedd aaa "Hi a Hidi gridlad "Hi i he €
interpersonale. stnttatea mintalt, dar 1
Hi conHtientizare.
Factori protecti vi Hi sCombeéegiaiH de “metnr'idi n dreen na
echilibrului psihologic educaHi e emo™H onal t poa-
Pentru a contracara ef ecttiedeer inergeaziilviee m"™Hie, udautl o
excesive a tehnologiei, dggat e esen™H alt promovar
unor factori protecti vi care st sus™H nt stntta
mintalt a elevilor 'Hi p Bibliogradieo r i | or . Dintre ace’
se eviden'H azt: 1. European Schoolnet (2
AEduca Hieano$Hh oina@i ISacial( SEL" n educa™i a digitalt Hi
Emoti onal Learning), careaeMidesvelrult aEbdiulciat™™i "dii
precum empatia, aut or eda dir ema lekmop’l notnrau EEQ@RIC @a. Hi
comuni carea eficientt; 3. OECD (2022) . AStud
A Programe de formare pentru profesori Wel |l being, and Educati ol
privind recunoaHterea 45 emwehge, de. sM.r g20B0) .
aplicarea strategiilor de sprijin psihologic; SuperConnected Kids Are Growing Up Less
A Promovarea echilibrului digital (digital Happy. O
wel |l being), prin |limit&reQNESOQu(2028p. edADamgi’
organizarea de pauze regulate Tn timpul Wel |l being Framewor ko.
activitt™ I or online;

________________________________________________________________________________________________________|
ISSN: 300& 2366 ISSN3008- 2366 41



Revista Educatorului
SELLification

-4

Gde ANAZA zA RABJAJNStdduden €A Qe n
specialitate

®@ce RNreace nNAAE? ND2 QAz dN-ViolggdBn? ead N gt dzIi ENACJ:
gEl DAHEAGZA OQO? esecef cAB ,eacBAAXA >1 ANAr QA

Violen™a “n famili e c ar epsihoiogica suet adesea mai prafunde decép aele c
reprezintt una dintre cale wnaol egnriidevie ffi@rime . de
“"nctktlcare a drepturilor omului. Copi il sunt fii
aflate " n dezvoltare, deéipelnedre™d es edxeu ad ddul "Hi , [
expuner eaifliae vdiorleecnt't, f |l recl oder eatitc e activitat
le afet eazt profund evol miHhar , e mox’pil omalatr,ea sexu
cogni tivdie Hi soci al t. O lagrateriale eu’daracteresexuah Eséerunaadifireo |
atrag atenH a ct violentHal emmatritvaumapi zadotre ef
adesea ascunst, fiind consideratt “n unele medi
modal itate de disciplinaNeglijasaau Aeduca™Hi ed, ceea
ofacegreudedee ct at 'Hi preveni$e refert | a neasigurar

igienei, ingrijirilor medicale sau supravegherii
Cn RomOni a, Legea 272/ 2adécdate.pNegdlijarearpdate puceo la mtérzidiri ae

copilul ui Hi Legea 217/d2e0z0v30 | parei hdzivadtol'ldin "Hao
domestict protejeazt copiid.i "mpotriva oricktror
forme de abuz, negl i jar ¥i i e ne"Ma | eocadt naor nei, ¢ Lp uHi © nsd
accent pe interesul superior al copilului. Copi i pot fi pri va'Hi d
sau pot fi expl oat a Hi p
FORMELE VI OLENHEI ApUPRAeni, Hcoalt sau ac
COPIILOR 1N FAMILIE formk de abuz.
Violen™a fizict Vi ol en™Ha asistatt (copi i
Il nclude |l oviri, zgOrieriChitaro©ntaickti huassuati | ogic
violente (fishaken baby Isa nodamfmeioct, e wwtrialviez arbdd |
obiectelor pentru pedepsire. Este una dintrecele consi der a Hi victi me. E
mai raportate forme de abuz. violen™HL afecteazt grav
Violen™a emo™H onalt / psCAUOZBlgkEct VI OLENHEI A
Se mani festt prin i ns WCOPIIELOR  umi | i ri, critici
per manent e, i nti midare, alnfreancit noHtir ii,n d i & sopsunadee r @
afectivt sau presiune axceoilvidr ogbhfrect et @l bu

personal de abuz.
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A Factori_socieeconomici striktci e, Waemajuri sit ctkt este | ovi
|l i psa accesul ui | a educ aHiuen,cil acdwmnidr enup r éHd a rt te.r |
A Factoriculturai ment al it £t Hi trhadinHeowvahéd ae
tolereazt bttaia ca met oCdzuladbst rapodanla RGASPC(id bopilulai a
e ruptt din raio). fost plasat temporar iatm centru maternal
A Factori_familiali conflicte “nt'rmepr punikn’Bliu, mama. Tat t
di vor ™H, |l ipsa abil ittt ™ Iparotpartret aHie, as tfroesst.
consiliere pentru depei
CONSECI NHELE VI OLENHEI A SRéRIRA
COPIILOR Dupt 6 luni , copil ul
ConsecinH fizice psi hol ogi ct ‘Hi a preze
Avonttti, fracturi, ar'srurdaompont ®menter Hi de z
creHtere, probleme neurol ogice.
ConsecinHe psi hol ogi c e Concluzi
Aanxietate, depresie, tulburare de stres Vi ol en Ha “n familie as
posttraumatic (PTSD), ftemanmhe np egrneavn ehhit Lf rHic ven
scktder ea "ncrederii " hi zsiicnke, ,edmofHicounl atltE™Hi s a'un
relaH ile cu colegii Had@dal H'in. dezvoltarea
intervenH a eficienttdt n
Consecin™He educaHi onale familie, vHcoal tsocs al e,
Aabsenteei sm, sctdereaomperfat manH&ldor a Hi a
Hcol are, abandon Hcol aremo ™ onal Hi protec ™ a
ConsecinHe pe termen | pegtru a asigura <copi.i
A risc crescut de comportamente violente la stnkttos.
maturitate, di ficult&™Hi “"n formarea rela’ il
stnttoase, probl eme d 8ibliografin L't at e ment al t
persistente 1. AConven'Hi a ONU pri
Copiluluio, 1989.
STUDII DE CAZ 2. Ghergu™H, A.(2023) AI
Studiu de caz 1: Vi ol e n HiituragPolzomct r epetatt asup
unui copil de 8 ani 3. A Legea nr . 272/ 20014
A Context: A. M. “n v Or sptrtomber a8 eandr eptowcruiilaor
"mpreunt cu mama Hi t at4tl siNeamBat £t1G.c,onStwuam,
al cool frecvent Hi " Hisommewmluieist mi farpu sitcratSriiiloe
lovindu pe copi l pentru A&GrRahSzgmesB&alzio. M. (109
A Episod reprezentativ: Profesorii au copilului: dileme; conc:

observat vOnktttLi repet aNtagpogea : bPadlslae Uoopeel gl ui

La discu'Hiile cu psi hol ogul Hcol ar , Al ex a
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ANNOdRAO? A neWNJAdgAeac ANEAnN?A
Z ? E

®@ce RNreae nNAAE? ND2 QAzdN AdBn? &dN =
UQe AKA gdBAA' AKXl RREAQJAYyYR Vyi&EPi? 7

Unel e experi en’He al e coaporl deazi $ @ mta peonzoittii wiel

(z©mbet ul ptrin™H | or Hi (&lul poi et e miel orn,v aj"ldc uma n
ceil al ™Hi copi i, descoperiinrvekaHaunear noeél wlbi Isikt Lt
Dar exi stt, de asemenea,AdRivie\adreil mentbe jud gatiiive
sau nepl Ltcut e: moartea CoalHt sephraaeraa daeceshor
ptrinta@a, uumomf |l i ctual s aumbousnttitit, "HeoHtbeo alcia poad t atk
respingerea colegilor. Modul in care un copil autoreglare emo™Hi onal t.

“"nvaHt st riEtspundit acestdir derperiadn Hé rcee aviraéHtLa
determinat de cOt de preddatonaese enelegentir u o f

de experi en’™t. | ar acestiamcapadet efHmi nael 2xp®©n d
stu, madwel vom face fa'dd nvijeH Hi adul helutck epgieé
deoarece <calitatea vieHdor iens"Heei "HwHi anaeal®i |onktstiubi i
produsul modul ui “n car a com@migcaH Aaestead pot dyeesla atitodink che
experien'Hel e. Cu c©t cretznnlmaie muHit e pextper d e VHz
pentru un copil, cu atat copilul devine ,,mai bine emotivitatea, subapreci
echipat 6o st xpactendHéHd elasaret oapter are agreigi ve
poveHtile sunt o modalifate ggopnl clar pobeepibter
of er i copiilor expavuti en $e L pel e aprei mucalree trece
anterior Hi modele de reHdiolmatreda ¢e odbl| eameé¢ ofr a "Hi

potenHi al e met ode de a poma@bBgier pae causne:mehreian "Hu |
schimbbrii, asjtdtedndsu f i e Urgur imlgahzt,iinttnjurat @ wh zid, Oglinda

vafi nevoie. fe'me catt et c.

Copi i pot fi aj ut a’Hi Plovedlt ipreghiteeapeiut peat n
moartea sau “mbttrO©Oniregoudnuwial meamihir ua apealpulbti
al familiei sau al unui permnierddad!li “nnudrsewntt goam b
povewHtI despre gestionarbems meélreerdlias(iecxee. BCh d w™H
ar s, Pui ul de cerb ‘Hi variante, @a n fimqane din noieEle ae intotdeauna
Managementul adecvast | e mo "Hi i | or unifimalpfdri¢it éntsea u | “n care |
inclusiv “nviHarea faptabsue ajbuteaxti ssttt " mdHmé er B @ -
cO©nd suferin’™Ha, d e Hi d ursearuo ansuk ,a | peo actoempfoir t aadnem :
procesul ui de regl are. peSacuar etacfersit@aa, | daerH a:
inconfortabilt, " poat éi prapabi |l pst copiHé| esagtL
intre intro situa™H e pericul oast. Al t e poveHtI
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este necesart schimbareasHifedumpesde i moat eer eakcr e

ea. (subiectul, clientul) s

poveHtii terapeutice. 0660
PaHc a, M., D. , (2004) menH oneazt, mat emati ¢ 'Hi
psi hologic wvorbind, u r miCaviotelelfblosite htgnoi cand spunean| povesteae |
poveHti terapeluNFR &P. ( T.tPer+alp.ePu.t)i ct nu trebuie
reprezintt termeni.i pozistti viiacHi raeif egiitrua’idireec,i
reprezintt termeni i negatni'Hr indtt iu,l alaergoRi eeést & ¢
rezultanta. mai vagi pentru a sti mu

foartemul t cum rel atktm pove
Deci , , ,algoritmul u n e tonul pvooi, e idimica, ¢esticaa pirgensitatea, e
trebui e St reprezinte saumpd i ¢ 83 i ruena.r Pev emdBlni | e
pozitivi (T.P.) Hi -@&i sihiHalHeee, del icreil n Conadr ep rli
simpl t sctktdeirnec e rnteistiugduirnaengtap, L'iHia t explicate. Edt
ner euHita, adi ct terameni Ci peneg di spunsubdbpilubiit s
(T.N.), rezultanta (R.) f@&ai nat rreebuLHiitlae, cae 2olswuar
probl emei |, gbksirea sol u'Hi ei rezonabil e, repunor

T TYUUUUUT e S
. shebudeded L L L LT 1 TEp pep
% .,»,'rﬁﬁﬁ'ﬁlll "
. i
. -
£..
»
u ‘ }
-
e !
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PoveHtil e terapeutice ~Isianiultatr tpeHicopate skt agimea
respunsuri/ sol u'Hii l a ~ mtervebter ir eprc éocarnactr eGek . \foisda’
cum reacH onezi cOnd eHt i prins “n mijlocul un
conflict precum cearta dRoOv et @dr itre’Hia p/eultupctka p
custodie? Cum po Hi ef ectnieva Htte p't'dit ef,a caij uhiig ©ntd md
prietenii? Cum poHi "nvdbHaHnsuti nfHacr €z i n " me snag du |

cooperativ cu ceunlimpasH ? dCeOnpmarttei adlldr i'tnk™i | e de
cum po’Hi negocia o0 sol uvdireese@um. pagdi poave Hai
moduri de @Hi exprima t andr e "Henatrumen c admep acsoi nuunneiac,ar e, de
cum ~ nve Hi st te pui ‘'snubl ecul stalsteuiiad?e nCu Mmi c ¢
reac H onezieaag@nd sal "Hiei i 'mnti medenéeé® nHel eagt, st
Povestea terapeutict Bie &dr ebseesazapernet upiHopr i
Hi fanteziei. Ea reprezintautoviedé&dcaedod@e vi a’HL
,Sparge  vechiul tipar al conflictului
i nsurmontabi l Cu care eBRBobee fltaimié itagn ame WWOiI( Pa He
M., D., 2004). Ea poartt "n siiimke mgddlte ple copi l st
comportament ‘Hi val or i memal enept ehe c aoraeme™nii | ®@st
doar suger at copilul ui orhaginile arttces | b i | / ut il st
reconsi der e comportament ul sau st fact
schimbtri . |l ar acest | u Bibliagrafee “~nt ©mpl £ mai al e
prin joc. Dupt c®m afi rima FHiilliipwii, SS. (epQal12),
, ,mesajul terapeutic sepiezauadaleagde nRApocactsit ¢
de trei feluri: imediat aparent, deghizat sau Editura ASCR.
ascuns. I nforma™i a di n n2ar aPHi Hicnee, eM.t,e D.e C20 @4 )n
mul te ori-o prharsiagrtt "ambi gD@r gwn MurmpH, Editura Ar .
‘Hi s paul uc,ontnetxrt care oscileazt de | a ceva
familiar, lacevacut ot ul neaHt ept at .
Ambi gui tatea favorizeazt efectul retard, car e
sugereazt traansfalrtudl tstituiaiH e

_____________________________________________________________________________________________________________|
ISSN: 300& 2366 ISSN3008- 2366 46



Nr.15/ decembrie2025

Climatul socio -ARNOQAdY zA ¢ &l DA AdzT [
asupra copilului

®@ce RNreace nNAAE? zAWI zI BGAA naN[QeAAac >NaEANA
gl DYAGzZzA , &s N1 s R 20?2 &N Adq

Grtdini Ha reprezinttit penttrraubwieda alaé s mo bl "Hmace @p iait
mediu nou in care intalnesc persoane din afara punt " n peri col “n oni ci
mediului familial precunmxidutcatoalrdyr ial 48 c c'dlipt e .
aceeaHi vOr sttt sau mai Imamr i d wcpuk cpaerres otnrag keu ii ena g |
rel aH oneze, st creeze PpAmbeitaennga pantcraur eo mapi b
integrare In primele douzeci de secunde copilul experienSa de viaS$St tre
"Hi face o i mpresie despclinatsecichhedei grupbuno©dd dc
conteazt foarte multt pama@aiazeamuéeaorstposi biSlail tat Sdie

grupt trebuie st fie lumlieagt, cokedpandttoeead
preferin’™™L cu l umi nt n adde) rexploredz, c aapalliezeat &r LHi
copiilor un contact drect u ce se afl tacomdatasau dezacor dul

acesteia Hi | e spor eHt e cchrieaart ipvriitmteenao. ™M i i | e pe ¢

Tn acel moment.

Materialele prezente "n sala de grupt trebuie s
potrivite anoti mpul ui f tPret | S&tn g'bn ma readeu cfad aratree mi
spaHiu. De asemenea, per@rSiimi tsdadrie, dexgsuehSara
decor asSi Sin©nd cont i dnet e rpaacrSti iocnual, a rpirtetcQuinm & i
individuale ale copiilort.i fp eacpPpbse nBol oc on fne csS:
personga e din povekti, peicsoapjiei | di ndediaf errtimC@ne | a
anotimpuri, cifre sau litere animate sau orice alte ca pe pausul a aproximativ 75% din timp,

decora$Sii, se va avea " nededatreaseacisfti cabdrgesenp!
nivel ul de cunokti nS$Se K remawi@ozgivedn tipprce doar @3%adin tinhpol r .

aglomerare de material e afflociht ncomani ogrckt @Qowatet
creea agetaiH ®tedi " n sufcetetue twcopmnds miltwuwerea de f

inducandui anxietate treptat. cadrul ui di dadntprimul rand g r

acel a de a dezvolt a b
Mobilierul trebui e st fdemindatile cogilors i on a't speci fic
vOrstei prekcol ar e, dot at cu 0 varietate de
materi al e K i juckrii, tCooaptiel uadf I’ mtse kil a p enrdceen®©m
copiilor, i ar spaSiul t rcaub ud eei Isall "Hii ec alled gimi t at |
"nc®©t st dea i mpresia manodmd !l t"onr cuanrieveeals urHi cae
akKteaptdiesslopkerete ki expe iriacreazAcest ari |l e, i a
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mo d el ptrintel ui car e, lcao mu@ntd ugedturiu poak el ev ol
Siguran™Ha emo™Hi onal t esgetdinnifSaethnctErs ¢ciempeapoanar
care nu trebuie desconsiderat, deoarece copiii K i educatoarea st poatt
proteja’H, I-Hib e e x p iHi me a espronplietigros intro rel aSie “n

ftrt teama de a fi judeccadHik tvioaentHiz eceezat ciamppo rvtoa
cudrg | a gritdi nt"dL ,Hit rcaonl seogeil'Hhanridaul t . Medi ul educat
acel aHi grad de pozitivietsdtee. sutaSenatl’Hi dami |get td

copi i trebuie st s e baczemweni pat € ner edler er e Ha Si
prietenie, pe ajutor recacpeasotceda.n KRada®li aacdiintirt.
desf tHurate | a grupt. Copdi ul wiar ee dawc aatuitvo naoensite
proprie (catd mul t sunt “ncurpéeafanent H ucconeszter uc Si e .
independent Hi st ia decizii cu privire |l a “nvt
au o “n'Helegere <cl art aindomlpzermoduriridare un eopiltsé simtetedteHi
desftHurate (de ce este dimpartt gmrto ppe riHi ronn ad o iui
“nv e He despre un anumdezvobitéect Dadiucclu)mat ul
Promovarea modelelor poziéwde comportament predictibili un spa™i u unde e He
“n grupt, au un i mpactnusemnipfeideatpist , a$Hiu pruand e
climatul ui educa™i onal . valiidauwti copil ul “nfl o

curajul st exploreze, S
Uneor i, indi ferent cOt dperimeuletnidaoamu@nchredexed i c
'Hi argumenteazt copi il orpueraicedrsehimb, amecpnaitensiona rede sau e

pozitive cadrel e-Hdi cadcd tniddiepsniut r d @ Heesmp astki e a c "Hi
scopul propus. La o Vv Or sitnkv iazti@ti | ke fCentgiaixidsl, iard e p
nu HiHi ugelsti oneze furiaenrermod aheecvatr sawbui

cum-Hst rezolve <conflictelHie ‘cruv icHairleal it ecopansur
Pentru a reduce impactul pe care il au aceste pr ot ej a emo Hi onal
comportamente negative asupr a adapt btrii
copiilor, este necesar Biblibgrafie e ai bt “n veder e
adoptarea unor strategii adecvate de gestionarea
furiei Hi de rmezol var e al prBolkliednel A. , Mi hal ca,
despre dezvoltarea abi
Climatul sociecaf ecti v din gr tdi rsio’Elli ad £t el putceompniid or , f ¢
i nfl uen™at de col aborar®aanHio. i Bdietr acdHi Alnglaa dwl
familia. Aceastt interacH Rame®o,nu Mst g20®1pr oc A
uni direc™ onal, Ci 0 conekelbhngew$t aé mo Sino naanbteAl
sensur i, care asigurt chemMemHas Hu, cont i(n2ub-Otda)t.:
experiepiHubuic PLrinSiisocapill udluicliamsgeit de el ¢
eiintro comunitate constitubPedagwgi ak .ul grtdini Sei
unde se pot implica mai mult sau mai puSin. Cee
ce i unekte pe acexkt.i ptringSi este 0O preocupe
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uBneaen AANzA ND2 QAYydNd NOQeKef dON
nN&ENf Qe AKA€? A?2ds >NEONAAEN [Add/

®@ce RNreace nNAAaE? ND2 QAzdN AdBn? &dN &?2d? gNec? |
gl DYHAGZzA 0O? eseacef €AB @&aENA? AT A xy?D2c GAADIB

1. Argumentare teoretictabilitt™H -eomo™Hi osalce o (
Educa’™i a ecol ogict reproeependeno e )c olmp oncemit iki p
esenH alt a formbridi c o ngHtuipitn "ldeei cdoen trmmeodli.u " nct
pri mii ani de vi a'Ht . La vOrsta preHcol art, cop
“"ncep st exploreze act i B Obectve u | “"nconjurttor, !
observe natura Hi st dezWR®llte metierundiimar efaa Hhi \
aceasta. Intradc er e a no™Hi uni |l or cuemoddHito miHee¢ or ecol ogi c
timpurii  contribuie la  formarea  unui vi a’ Ha pl antel or) Hi
comportament responsabil efcaoHtogd & nmaa rnuirfLe sHi ( at
dezvoltarea & bmiol"Hi toin"Hlil leo r pcostrwlate) ola ambele grupe, utilizand
activitt Hi practice, | u dinstumentétstandardizate/adaptate r v ar e .
Numer oHi speciali Hti (ex.AC2:agkRltabovyagcetas ki) aapul
sublin at I mportanHa I nteraadHd uaicit i vdiitrke'dit e e acall ogi
medi ul “n procesul de ~ npvrketthcroel aHie, f e mtamr &t ea p
copilului. Hi l udi ct.

Ao3: Eval uarea compar a
Educa™i a ecol ogict ti mpur comportamentals (respomsabditate, @&rapatie r
cuno Ht i n'He, Ci este un pifladHt adle Endautcuar'di)e i Hipeaoo
Dezvoltare Durabil t ( EDDpoOstEtDeDst yr nptrrienHt anal i z
formarea unor cet £t ™Heni cpeRabi Uiekanti @aamdeciinzde
responsabile pentru un viitor sustenabil. La varsta AO4: Formularea unor ¢

preHcol arat i tfwdinairlecar est edwmea Hfacall ¢ pe baza r
decéat la varste mai mari (Modelul KSA

Knowledge, Skills, Attitudes). 4 . | poteza cercetbkrii
Exi stt di f er en’He stati
2. Scopul cercetbtrii performan™el e copiil or ¢
Scopul acest el cer cet tr cele aexdpidor dish grupaade corgrel & pastiest. a
di feren™Hel e semnificati WCongeder ame cdte apltrodue
unui program de educa Hi &cteicvoiltotgHicltor ( véhe i aldiulca’
independent t) asuprapr e ’Hd ek sk setmificativolanformarea
comportamentul ui ecol ogt omproerstpaomesnat buillui Hé c od o g |
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dezvoltarea goOndirii | ogiecdeu cki'Hi @ namp @atbi éHin uf & Ht
nat Mat. exact, copiii din dpdiaatp.a experi mental t
vor Tnregistra scoruri semnificativ mai mari la

testele de cunoHti n"He e cAnbaeggrupesauifbist egchdibratendan mpuntt eles t

comportament ecologic responsabil (evaluat prin veder e al vOrstei, s e
observa™Hi e) superior gr udeeziv adlet acroent g en earrealizdt cu P a
acordul pktrin™i | or Hi al
5. Lotul de subi ec Hi
Cercetarea a fost reali z@at tMétnod@ldo @il a uinrev e gtr ik gl
din mediul ur ban Hi a iADpli gaul Cereetare dpttipucp iprietedt e
preHcol ar i : Hi posttest, cu grup e
A Grupa experimental t: Rodtrode copii cu vOrste
intre 56 ani (grupa mare), la careas aplicat AMetode
activitt™Hi le de educa™Hi eo@®bséopgatia comport ame
A Grupa de control: 20 de copii cu varste o Teste aplicate préHi -pos é€r v e n Hi
intre 56 ani (o altt grupt cuwitend adapiate varate)e e a 'Hi
grtdini ™HL), care au ur ma bJumalurgfiexa meducatorului
olnterviuri scurte cu
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AEtape Anivelul de cunoHti n'He
1. Eval uar dambele grife)adbservarea Aresponsabilitatea fa't
comportamentul ui ecol ogi c AiHmp Iltiesdr edee € o n oakttiinvH
de bazt despre medi u. mediului.

2. Aplicarea programului ecologi¢gnumai in
grupa experimentalt) t 1 8mQonclukie 4 Stpt £t mOni

Programul a constat '"n 1Reauclhtti at e bkéHi ¢B Haout ei t
Sstpt £t mOnt, a cOte 30 deewnidantdi)azcienit mmo et gre"Ha3
teme principale: 1) Bi odliezernd ittaatea 'dil oBiad i lai ep
Recicl ar e Hi Reducere aceédeurdioludr ;gr)peGr(iejxtp efr
demedi u ‘Hi comunitate. demonstrat c¢ct activitt™
3. Evaluargamhbhaelaé £t gr up e) wvarsta cortiibeieiidod semnificativ la:
instrumente ca “n etapa iACHeiMterea nivel ul ui
4. Analiza comparativt a eeodlucHi®opicieil odi ndogurktu p a
grupe. "nvi™Hat st recunoasct
naturii, st “"n'Hel eagt
7. Aplicarea (detaliattpolpeart e uHi ggmuipjul f a HL
experimental) A Formarea comportamentelor responsabile
Cn grupa e X jppaur i meerstf &l'Hu raade Ht i a au “"nceput st
ur mbtoarele tipuri de actewoltddHi ce (sortarea
AActivitt™Hi de tip STEMpkantebor; altantHaeef a'™™
mbLsurarea creHteri.i pl adtDeelzovro.l t ar e a - tmio 'Hi:to in "&il
AJocur i didactice temhtccal ~ ASechibimbt, empa
corect! o, APrieteni.i nat mpiicgarea activit “~n a
AAct i vi t t-jiasticeaqutmaterale c o vizibil “mbunttit™i te.
reciclabile.
APoveHt i Hi dr amat i z Lt r Prin eortrast, i grupa de contrdddu a me tn aHi n
al bastrt", "Copacul tristf§eneral, comportamen:
AleHiri “n curtea grtdidei 'Heeidipugnt fiur iob ®e revvaorleu
naturii Hi colectarea denhmbiteniHai eecaltogite.

La finalul programului, 28 o bser vat o diferen’Ht
semni ficativkt “"ntre cele dout grupe " n ceea ¢cCc¢
priveHte:
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Studiu de specialitate despre dezvoltarea

QeB?AdQOl €¢dd KA Qenddd O? r ? Dz

®@ce RNreace nNAAE? ND2 QAzdN AdBn-Mgil TNt NDFAZ d A,
>sfisMsus RRARs GAr dgANXR >acAdeWA

Ef ectele maj or e al e sur Copediit £ Sciui asupgreav ol
dezvol tdbEridi copilul ui apat ecadt Siman e afzrbe coviee npper s
domeniul comunicktrii. Cwipa$ada Icar adzol pki meé @e nmm
intacte, vorbesc “"n timp moper esweny.oaC@nd dmarha oK iv
ti mpuri e. Li mbaj ul este voorbteikri leu kad ptsiet ,f osmabil
un comentariu @r manent al a cdteizwiotl tt i | oc tlievgtk t wr £ o a fr
cotidiene. Jocul cu cei lcolnuiini ca@apiei , ¢ € i nupeutl e rpneitnr
altturi de familie sau ’covinte &ndcursullprimulai @u Arin jodur§ rutine | o
reprezinttkt oportunitdétSi KperetxrplercemiSie dé mpl e eal
comentarii asupra lucrurilor din jur, orice dezvoltkt comunicarea ti
experienSt ~ mpuorsublkeat det £ deesvaeatei senthificative din lumea copilului 7
comuni car e. Cnainte de wohbesSi i KiredhheBSVY olntearrzé
vorbirii, copi i@ vor wttialbiida r eeadbi kii t m&EnBenepre
' ingvistice pentru a sevaoghijiatrimpeertunti aut ea,l t
persoaneinto acti vitate comunéxpmpesini iordi taceal e, cCo
unui obiect interesant, prinderea unui obiect jocului Ki prezenSa mami
pentu a fi explorat, stabilirea contactului vizual

pentru “nceperea unui alma copiii tu syrdneecitateP mocesut roumel al
dezvol tdiEridi | i mbaj ul ui , daeczevsalat tersitie caomunzaktr i i
natur al pentru a realizaatwt dreigit.t ubact ntcoei bBuki
acum, “ntre experienSel ei dtienr uerefiuit medcehéecarn
uma (,& am veni-t singur antaanstt, 0 )nu pveantpwt eam st abi
pl anifica (,,mergem mOi nva z'um | p &ri c @ge Ja vaea aanmevéianc g
(,, " nckt nu mergem acast,FanSea meaimedt mm u” re slt eea gptenm & )e
sau pentru a explica (, ,diastaor saipoamnsat tb,utioaarul ¢ u wip
Mi chel 0) . La copiii Cu ksiurperceep utad eclnaircidaumul
dintre aceste procese nes r eal i zeazt dénf onod. Copil ul cCu sur
natural. Acextia sunt prdnJuaé&idin fure existdnd posile ¢ iaitleea dce:
care sunt accesibile cepoerdcead i Icwomaa cdae fa cened:
vOrstt K i mani festt de foasenmemeéa s wnemoet idvea Suitea n t
redust de a dezvolta redwmwSprii viinrteear paetresnoSiaal emapnre
i nteracSiunea cu persoanjedceurdii ncuy uprr.i vi rea, sunsc¢
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bucurie celorl al "Hi copiiabiDadchh Si esrteudruislee dlee au

vedere nu permit utilizatéagenedi ciaibliodnta@di tiav
vizual i, iar copil ul nudepoati ¢ L il i artoebn JiiotnaSti i «
prezenSa unei persoane, mhd imuintenfa deospfitikiur duwui
unei activitke$Si, atunciCn6ehtgetah ag upcrea el aimi
persoane @ése per ceput ca fii mpd eaman i OmegtLemayierp BE&ISe Ki
parcursul dezvol ttrii, dsidfifcaditlbiStid ze chgza Vv wlltuar
combinat e. Cn funcSie de gravitatea deficienSel
combinaSia deficienSei déiwedar eatceui 3d eapilutcereisgSrao
auz va: bazeazt pe atingere sau

sim$S de atengSi e, capac|
-Limita intcepial@li umreazi ntatt emadi eiuSasepra unei j !
modal i ttSi de a i nter axSe lomri ¢ U mpe-@d & @asd Bg a js@iS
posibilittk$i reduse de al tpterpceerpseo a’nhc ersd ter lielxe r

interacSiune a persoanelcoorpidiun jnuwr .v akElp uptreeaz iinntdk
numtr redus de oportunitikr@p ke meaa gicduvagirsa seir.o n a

necesitond r e a lapropiate eua une i rel aSii

persoanele din jur. Copil ul cu surdocecitat
redus de comportament e

-Li mi t a i-redpitulr areaaScesadoar la comunicare.i Cmtliodtsmoi

obiectele personal e Ki jecéeni mendeléne atrtecus e K

desftkoart “n i mediat a appenotpriuveruen. abnlunpirte ztii nmpt a't
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pentru care mani festt i nedfeercetsuarbexa saeSposi boid it
St nu mani feste un rt axurpt olbrskesrpraatbsiila, | ast f
eveni mentel e car e deptkearce Illiamictoapi ¢ @ h z-an&limatld o rs
corporal e, mani fest ©nd tsteracnpentrk copilld cupstirdoeecitate deving o ¢
c©nd s e confruntt cu meudiimlt dioutjbur .PrVa ~ nc
conkti et intkas Ut hinirncat preerBBaitarea controlul ui
persoanel or Ki rtspunsurcopilbdevane ense oe @mt. o V,a pe emiedn
ma i puSine oportunittSi ,,meajuiwvwetdei i nhhek8atSe:
cCu persoanel e ki obiectele din jur.

Mul Si copi.i cu surdocec
Pentru copilul cu dezvolasaocei antoa mhd fLi, c isaurcEeelsairl
comuni care se bazeazt pcifsradast.Si Pde mbesmurai ¢ al
stabilirii unui anumit coAtCropli lmri ncs ureeti d ekpisige
asupra persoanelor din jur, comunicarea devine di ficultate ebeceptuld
intenSionatt K i speci ficdabse@rSail et ef r é e v earptaer i §
primului cuvant e | "nvaSt st cearfk agmeadtalze pwviemi ment
a |l e indica Ki menSine unA Copi pbuinbobLesaunsaui ke
care | e ofert. deSi ne for Se reduse C

oportunittkSi ' i mi tate
La copil ul cu surdoceci tdmfue, ekecul ini Si al
comuni car ea eficientt d At @a prii Inwl @ u sgefriaditen$
descendent t. Expri marea ¢ apaacdmuriec areceduskt ee a
necl ar t, abilitatea de acormusnpiucnadepr eé st eni Kk eanues L
AtenSia reciproct asupra jucktriilor ki jocurilo
real i zeazti, capilul ddvenind dinucet atAcesta este un scenariu
“n ce ma i pusSin motivatb pensoanta tcGnurnki cay S
exi stOnd o i zol are semniprieczaitntvit ®mribi 0i t €tSi agegte
cadr ul relaSiilor soci adezvoCdmitl.ulPtwva npiriez «nt
comportamente agresive pentru a exercitacontrol s emni fi cati v prin cal it
asupra unei | umieviabite ni n Sschimbarea @acexkel si mpa Si i, ma i

hot Lt r ©Or ea dea of er i cCo
Existt posibilitate ca, adtomnoemferkcicentpel soa
care sunt “n apropierea copilului st contribuli
neintenSionat | a f or ma Bieliegrafied i f i cul t £tSi | or de
comunicare prin rtspunstStuartl Aetkenp MarianrearBeultjidng Cabhériee L
copilului. PLrinSii ¢ o n sGlark,e,Pracesdl de predaleh e £ Sa i e dli & i
interpretareaemnalelor copilului, n timp ajung surdocecitateo, Editura
st fie descuraja$Si, mai ales dact copil ul mani f
O reacSie de respingere sau interes |Iimitat. PL
Ki intervenienS$Sii considert ct este mult mai uKk
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uBneaean AANZA RABJQAGNG zA DN ¥WeAn

Profesor pentru  educatie timpurie Radulicea Nicoleta -Lia
Gradinita Nr.1 Urdari

Familia reprezintt pr i méamilaHiprimal éattor emiecatv i mpor t ant
mediu de viaHL al copi |l uHaumi,l iaav ©ngdt aunpriomule s agd
“n formarea personalitt™Hidpialcelst untar £t Cn ot cdinnt apc
ani de vi a’'Ht, copil ul chHlre nhsuHebtr eé | enoa me e pdree
comportament, valori morale, modele de comportament pentru copil. Prin imitare, copilul
r el a ™Hi o n aerigunddmentaleeip cadrui “nva’'Ht l' i mbaj ul , regul
familiei. Medi ul fami |l i mbdalniftltudiml'éée adde neqipia ifi linoad
dezvol tarea fizict, i nteil ectfuaamitl,i ee mobHy natall £ p°
socialt a copilului, a v G@muhnicaven contribyealac formadea undiucopd t t
asupra “ntregii sale vieéHdhilibrat ™Hi sigur pe
B
% De asemenea, familia are rolul de a satisface
nevoile de bazt ale co
adbtpost, protec™H e Hi si
famil i al stabil T of er

securitate, necesar pentru o0 dezvoltare
armoni oast.

Rol ul familiei “"n dezvol
Dezvoltarea emo™Hi onal t
|l egatt de relaH ile afe
sprijinul Hi “ncurajar
contribuie | a formar ea
"ncrederii “n propriile

simte icelpittatHivaaavea o
fa™mt de sine Hi fa'™Hb de

Cn familie, copilul ~nve
exprime emo™Hi il e, precul
sau t eama. Totodat t, p
gestioneze emo Hi i | e 'Hi
di ficil e}/ ppreengttrtui nd el a’l
viitoare
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| mportan™a familiei ~ n deexzevnop Itea rcecan ¢ rnetted eHit uparl ikl
Familia contribuie semnificativ la dezvoltarea contribuie |l a dezvoltar
intelectualt a copiluluire@spectstliwmiul hba®h der icez

Hi a dori n'Hei de a “nvtid$dmialee Acti vitt™ | e desf bt Hl
in familie, precum cititul, jocurile educative,

di scu™i il e 'Hi expl orare@olnaebdoirualrueia Traemohij e LT ar
sprijink. dezvoltarea | i mbajRiednutir, u g©ddevoltalHie ar m
creativitbi™ii. esenH alt col aborarea d
educa™Hi onal e, precum 0
Comuni carea constantt d
di dactice asigurt con:
educat i v nddesarsopilului jn procasul
de " nviHar e.
|l mplicarea activit a fam
a copilului contribuie la crearea unui climat
favorabil dezvol ttrii a

di ficultt™i | or de adapt:

. o , Concl zie - .

| mplicarea ptrin™Hi | or Hi..a copli ul ui ,.ar e
. . . In co cIu2|e, famlllaHarFf un ‘rol damental n
i mpact pozitiyv asupra pe ma.n or .. col ar e.
) . . . . dezvoltarea é)pl| ului, fiind mediul T1n_care aces
Atitudinea familiei f a™Ht | oucgaéf Inrfi mueelne ee‘
motivaH a copilul ui pentrtuI t’uallt ar e IHnipriunetne“IEIaeSL#
entru cunoaHtere. . .

P dezvoltarea fizict, e mc
. . - SoCi I £ dn mE(dl fayiili hrmonlos
Familia Hi dezvoltarea sboaczlaatal’r_ ea |u Llprf“e“’f res ec
Prin intermediul familieci Ca fiolrurALr,quéu'ﬁLei rpien?(
regul i soci al e Hi normuenugeal l?lmtporrte%m%rr]l%'abpl
Respectul , responsabiIit.aat,ﬁaa,cociologleaiaprggte'I—'IiIn
empatia sunt valori transmise in cadrul familial. e P f L mente paecsreuln “Hi
Rel a™i il e cu membri. famC] It’jripire oLt|eIFS)uCI LPie C

pentru integrareani col ecti vitate | pentru P
stabilirea unor relaH i stnttoase cu ceil al "Hi
Familia joact un rol i mportant Hi “n formarea

comportamentului moral al copilului. Prin
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Profesor pentru educatie timpurie Radulicea Nicoleta -Lia
Gradinita Nr.1 Urdari

Perioada preHcol art est eatoene€liaapt meamdaraime nHial ic aft

dezvoltarea copiluloui, prabhemelroreat fCopprliuntres
intenst evolu™H e fizictanahitzdectompar a,afcelcddgiv
soci al t. Cn aceastt perciacaedt ,convcubuireprileai nt
activitatea dominantt, pmti el eicnttuearl nee ddieulbactkr ei
copilul | ameaa Ht eHi formeazt primele

deprinderi 'Hi “"nvaHb st Dreel adHemeaeea, cuj occeuir idien
Jocul didactic ocupt un’ hsoaHicresmd rwan or nn opHioucne s u
instructve ducati v din grtdinil’Hbmb aje,0o aad wercea Htmdri end me d |
intr-u n mo d armoni os "nviHaoriaet@au e pl Copi ea, "~ nva’l
contribuind la dezvoltarea intega | L ainformaH il e surtormie 4 ea
personal i tté™idi copi |l ul uideoarece interestHi motivaH a pe

sunt mai mari.
Conceptul de joc didactic

Jocul didactic este o folrmpkordteartld i yiotcatl @i e dduicdae
organi zatt, car e ur mbr BniBajubui ati nger ea unor
obiective i nstructive ‘HRrin jbcarile nidactice, elimbajud capituluiase s e
desf tHoart dupt reguli bd enzev cslttatb idanswi ddar abriel .s a
clare, adaptate nivelul ufiordmulveoa s tprHo pazi Hieiz vo«
al copiilor. Prin jocul didactic, copilul nu doar se intrun mod coerent . Comuni
di streazt, Ci Hi "nva'Ht ,eddca®@odeldt @ st en e Hi mn THa t
formeazt priceper. ‘Hi fadoezp B £ h d edreiz v onletcaerseaa e e x p
integrtrii sociale 'Hi 'Hccodpaarcei.t £ Hi i de ascul tar
Jocurile de rol, jocuri
Materialele utilizate Tn jocurile didactice sunt sau cele bazate pe povestire contribuie la
vari at e Hi atractive: |  antbmeagrtéHi r e magvionciabut ab ut
figurine, materi al e nat ucrraelaet isvau LOoHi ii e ocvtea bdail re . v i
cotidiant. Acestea sti mwlneanzt liorct eerfdscule nd o @iel Ul
Hi favorizeazt partici pacomuaicaecti vt | a activitat
Rol ul jocului didactic ~Roluldoeudu ddadtiain elezvotaceg socid i v L
Jocul didactic are un remo#Hsendd Al "n dezvolta
intelectualt a copi | ulUa alt asppct impodant apjocului didAatia este

i nter medi ul acestuia se cdoenztvrolbtut'Hi ga© nschierimneadHidle@mguibd
I ————————————————————
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copilului. Prin respectarea regulilor jocului, menH n©nd interesul cop
copil ul "nvaHt st cooperleuzneg,t sdte a MHtmppt e r ©ndul ,
accepte succesul Hi e Hecul , precum ‘Hi st " Hi
controleze emo™i il e. CnviHarea prin joc este
asociazt i nforma™i il e
Jocurile di dactice f a \Astfel,ijorué didactic contribuie la fprmareaairzei
copilul ui “"n colectiv Hiatdemndoht ameoai spivei tflml"’HL
echipt. Copi il devin maicopmd¢muézipteatiru”  acproeopt al
capacitt’ Hi Hi " Hi formeazt 0 i magi ne pozitivt
despre sine. De asemenea, jocul didactic Concluzie
contribuie la dezvoltarea mp at i e Hi aln rcericlazi#i jotulo ridactic are un rol
interpersonale. fundament al “n educa’H a
mi j |l oc esen’H al de d
Jocul didactic ca met odtl ienfgivciisetnitckt ,d es opcrieadlatr eHi
"nviHar e "nviETHE T 0 cu jocul, pro
Jocul didactic reprezintfi oi erett,od mnaiinadagtat meviiloriHv
eficientt “drevit Haredar eadapt bBubui . Utilizarea ¢
particularitdt™ |l or de vOrnstigralde npfHe Hcodmtr i il lowi
intermediul acestuia, educatoarea poate transmite per sonal i t £ "Hi echilibra-
cunoHt-unHmodntarccesi bil ’Hienattrruacettiavpel e ur mbt oar
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Profesor pentru N D2 Q AtanduNe Radulicea Nicoleta -Lia
g el DZ Wrd, tJrBlari

Perioada preHcol art r eprFamilan primul tactcsieddcatint r e cel e
i mportante etape din vi adanidadpmi lruelpurie, z idnetota rperciem

acest interval se pun bcaozpeilleul dué z v «CInt Hraimi | f ez i «
intelectual e, emo Hi onal ed eHicosnpoirdlaene nEd u daplir a n
un r ol esen’™i al “n f oMima rvead o rpielres o rmalriatl te™Hi i D
copilului, inf | uen™MOnd modul "nexamel| valc e sptkar i n&Hi | or S L
gO©ndi, va comuni ca Hi s eformaseaunaipeesgnaltat Hin esolkii leit an

Gr L diimie’#ia u | educa™Hi onal
v & _ Grtdini Ha completeazt ec

- Hi ofert copilului wun c

Educatoarea are un rol important in ghidarea
copilului, stimulandei  cur i ozi t at ea

- 5 » “nvitHa. ActivittHi le de
- —r lade vol tarea |imbajului,
3 a spiritului de cooperare.
i ' r

v | mportan™a jocului “~n e

£ . Jocul este activitatea
12 preHcol ar . Prin jocur.i
mi Hcar e, copil ul " Hi de
creativitatea Jocul C (

Rol ul educa™i ei " n perloaa p lﬂcoq somale,

Educa™i a preHcol art conct(f ebkhqrezfre HI%I*eS v%'?e?srap'?eeca[[

armonioast a copilul ui in activitt™Hi educat i

. C Iu2|e
adaptate vOrstei, coplllJ__JA "HL s t. V‘|_?rbeascit
u.c a’ n “via Ha COé)I (
corect, st Hi exprime emo Hii e st respect re
. _pentru dezvoltarea sa @
Hi st relaHi oneze cu ceig.al, "Hi Joc.ul. rl n
i . dlntre_famlll H| 8rLd|
formbt ndée Har e, deoarece Lokiv8 ﬂ (5) |
S educative bazate pe IJnoc C ntrlbwe a formarea
descopert | ume a, Hi dezvolt agil.na % F&I
anui cop c hi rat,

creativitatea. etapeleu mtt oare al e vi e Hii
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®@ce RNreace nNAAaE? ND2 QAzdN AdBn? &dN uR&EdB @A? K,
gl DYHAGZzA 0O? esexcef cAB @&aENA? AT ga x! AkT QA | T nAl

Conceptul de profesor provine din latinescul educator, pentru c¢ct " n

Amagi ster o Hi se traducen pmanemaagli smaiu, pda$c &b
profesor sau cuvont ul fsreannsHubziels cd e At o e s ¢ ® e © M |
tradus ca profesor, "nviHLt or . CuvOntul profes
i nclude func™i il e de: Reldwlcatder ,cadrmmwttHbdact i
institutor, profesor pent gimnaziu, liceu sau di nami c Hi Ssitua™™ onal

uni versitar THi f ac par t @inddn conceptaconeplpo gare ancludeo(anton, a |
intelectual itt™ii. Repr ez0i0n5t,t m.r u@Wl7) de Asaphetceipatl
ce l ucreazt cu mi nt ea céhduita@ducatorului,icen®ren rolglui acestuik;

corpul ui di dacti c. Di ¢ "Hipoenracreupl Hieag phaolo@alt miv caln clrie
rom@Gne denume'Ht e cafind©nt udluuiAipaofHesonri 0 car e confi
O persoant cu punaegneniui r e asHteecpitatlrti |"emt r con™i nut ul
de activitate Hi care priemdikl ioc mraitie;r i evahubtnv i &HE
sau pregtt e Ht-en dgneniucai nevaaut oeveal uarea; reglarea
cunoaHteri.i

Pentru a desftHura acti\
AProfesorul “"ndeplineHtprion pmofeesmednel debLrmr a
deosebitt i mportan™t, acpreaf €saoreuHa s tifroerbnde zéeo sHma rs
Hi pregttirea personal i tsk'Hiie tviameradlLord-eg eenpempacH
pregttirea | or profesiomeaelvi ntn unadbuh ipredtaigtog™

de "nviHLEmMONt , str©ns d elgtaured. , et bvdleaa'ldte,r . d € 0 a
activitatea socipr of esi onal L, npo. r2a017+) Blrezintt prinec
cett™Heneascto (BontaH, pe28@nal i pt™H i296prof es o
Profesorul ui T este atmripeeciital r ©olatile dtee menidnriucmt;
contribuind | a educareaHtpre@Htti ckea Hirifzommar e
tinerilor, deoarece Abucnoampedea i e t &c tt oimamkt i
izvorul din care iese t @treicuplae edi Wi | uamema o iKtaa
2002, p. 22) profesional t 'Hi psi hope

moralc et £t ' Henesc demn; capa

Salade (apud. Mogonea, 2@ilr0i,t pddl)bser bai e,
despre meseria de prof esroirb dctat odre, ureanpaxiigent ent
car e medi ocritatea nu pasidnat de pofesiatbadri didacttA ni c i o
profesiune nu cere posesorului ei atata

compet en Ht, dbruire Hi umani s m, ca cea de
I ——————————————————NN———.
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Munca de profesor necesitékt SdHipremhaonktetHeaechi b

speci fict di sciplinei pecuwavael uanee sdtea c br “igir edikn
el evilor. Pentru a reuHi micarie pneokéHee apzet . al "H
profesorul are nevoie de -AAchi egtHi iomar eat eunnsuki
specialitate. Aceasta se deveallriiz eaazneccuatef olira , i
pasiune,cudoni™™a de a Hti ¢ ©t mapgermmilttt &eandgwl al a cel
gar ant a reuHita profesi ophadtf orareedreuled e adican &
trebuie st respecte cO©teva condi H i (Il dem):

- S EHI fact un aut oc on tRold principal al cadruue didadtial éste de a
pregttiriodl din domeniutbtr garmsici ol Hneidepea ccaorned ua
predt, cu scopul de a Sodoeswd rinw aactiditateat insmacivd @ac &t i \
nevoie de compl et btri Htdieipm iHdfei ¢e@. cea mai mar e
- St continuie pregttireducaHseeciraéspadtei WPr im:
cursuri de formar e commp entueen 'Hla tHHe d dpag ok & kA
finalizarea studiilor care {a dat calificare de l or . Cadr ul di dacti c, p
profesor. care este angajat, const
- St fie interesat “n pdremdanenébkerdce tOtnwWdioul i ni
individual.
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